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เหตุการณ์ที่จะมาเล่าสู่กันฟังนี้เกิดขึ้นที่ประเทศญี่ปุ่นค่ะ เมื่อ 2 ปีที่แล้วฉันได้มีโอกาสไปแสดงสินค้าข้าว

ออแกนิกส์ในงาน Thai Food Festival ที่เมืองโตเกียว ประเทศญี่ปุ่น และนี่เป็นครั้งแรกที่ตัวฉันเองไปประเทศ
ญี่ปุ่นค่ะ โดยเข้าพักท่ีโรงแรมแห่งหนึ่งในย่านอุเอโนะ (Ueno) ซึ่งเป็นย่านดังใจกลางเมืองของโตเกียวเลยก็ว่าได้ค่ะ 
โดยเข้าพักที่ชั้น 3 ค่ะ โดยคืนแรกที่เข้าพัก เวลา 3 ทุ่ม ซึ่งเป็นเวลาที่ฉันก าลังจะเข้านอนนั้น ก็ได้มีเสียงตามสาย
ของโรงแรมได้ดังขึ้น เป็นภาษาญี่ปุ่น ฟังแล้วก็ไม่เข้าใจค่ะ ใจก็คิดว่าเราอาจไปโดนปุ่มอะไรเข้า แต่ว่าเสียงนี้ก็ดังไม่
หยุด เลยเริ่มตกใจและออกจากห้องพักไปดู ปรากฏณ์ว่าโชคดีท่ีแขกท่ีพักอยู่ห้องอ่ืนๆ ใกล้ๆ กันนั้นเป็นคนไทยหมด
เลยค่ะ แขกท่านอ่ืนเลยแจ้งว่าลูกสาวที่ฟังภาษาญี่ปุ่นได้แจ้งมาว่าเสียงตามสายที่ดังมานั้นคือสัญญาณเตือนไฟไหม้
ค่ะ (ไม่ได้เป็นเสียงกริ่ง ดัง กริ๊งดังแบบต่อเนื่องแบบบ้านเรานะคะ) ฉันซึ่งตอนนั้นได้ยินก็ตกใจอยู่เหมือนกันค่ะ 
สมองก็คิดหาทางหนีเอาตัวรอดค่ะ เพราะว่าถึงแม้ว่าห้องพักของเราจะอยู่ใกล้กับลิฟต์ก็ตามแต่เคยทราบมาว่าถ้าไฟ
ไหม้ห้ามใช้ลิฟต์ค่ะ แตค่ิดก็ถ้าว่าจะให้กระโดดตึกลงไปจากชั้น 3 ก็คิดว่าไม่น่าจะมีชีวิตรอดได้ค่ะ แต่ไม่นานก็มีข่าว
แจ้งมาว่าไม่ได้มีไฟไหม้ค่ะ แค่มีแขกคนหนึ่งที่เข้าพักในโรงแรมเผลอไปกดปุ่มสัญญาณเตือนไฟไหม้เท่านั้นเองค่ะ 
ค่อยยังชั่วหน่อย พอเหตุการณ์คลี่คลายลงฉันก็เลยกลับเข้าห้องพักและนั่งทบทวนถึงความแย่ของตัวเองค่ะว่า 
ท าไมถึงไม่คิดถึงทางหนีไฟ การมาทริปค้าขายครั้งนี้เหนื่อยมาก ท าให้สะเพร่าจนลืมดูผังของชั้นที่พักและก็ทางหนี
ไฟไปเลยค่ะ ว่าแล้วเลยเดินส ารวจชั้นที่นอนเพ่ือหาประตูหนีไฟค่ะ แต่พอเจอเข้าจริงๆ ก็เปิดไม่เป็นอีกค่ะ เพราะ
เป็นแบบที่ฉันไม่เคยเจอมาก่อน (ดังรูป) เลยต้องลงไปที่เคาน์เตอร์แจ้งให้พนักงานขึ้นมาสอนวิธีการเปิดประตูหนีไฟ
แบบนั้นให้ค่ะ จึงค่อยเบาใจและสามารถเข้านอนได้ค่ะ ข้อคิดที่ได้เรียนรู้จากการไปทริปครั้งนี้และอยากจะแชร์ให้
เพ่ือนๆ ฟังก็ คือ หนึ่ง อย่าลืมท าความเข้าใจกับผังทางเข้า-ออกของโรงแรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งผังชั้นที่ตนเองนอน
และส ารวจการใช้งานของทางหนีไฟของโรงแรมที่ตนไปพักทุกครั้ง เพราะว่าถึงแม้ว่าคุณจะทราบว่ามันอยู่ไหน ถึง
เวลาคุณอาจจะใช้งานมันไม่เป็นหรือพบว่ามันใช้งานไม่ได้ ก็สายเสียแล้วค่ะ สอง คือ อย่ามัวแต่พิรี้พิไร ใช้เวลาของ
การพักผ่อนไปกับห้องน้ าของโรงแรม บางคนอาจค้านกับความคิดเห็นของข้อนี้ ก็ได้ แต่ส าหรับฉันแล้ว คืนนั้น มี
เพียงฉันและผู้ร่วมห้องที่ไปด้วยกันเท่านั้น ที่อาบน้ ากันแต่หัวค่ า และแต่งตัวเรียบร้อยกันก่อนเข้านอน เวลาเกิด
เรื่องเลยใส่ชุดปกติออกมาเพ่ือเตรียมหนีกันแล้ว (เสื้อหนาว ถุงเท้า รองเท้า เป้ พร้อม) ในขณะที่ห้องอ่ืนๆ ใส่
กระโจมอก ถือแปรงสีฟันกัน มีแชมพูติดศีรษะออกมาด้วยค่ะ สาม คือ พยายามอย่าทิ้งข้าวของกระจัดกระจายเมื่อ
ไปพักต่างถิ่น เพราะตอนเกิดเรื่อง ตัวฉันเองก็คิดเลยว่าจะเอาของมีค่าอะไรติดตัวหนีออกมาด้วยดี แน่นอนต้องมี
เงินไว้ซื้ออาหารกินในยามตกยาก ข้างนอกคงหนาวมาก อย่างน้อยก็ต้องหนีออกมาพร้อมอุปกรณ์กันหนาวและที่
ส าคัญ ต้องหอบโน๊ตบุ๊คท่ีข้างในมีงานอยู่ในนั้นเยอะมากๆ ออกมาด้วยแน่นอนค่ะ 



ประตูหนีไฟแบบที่ฉันไม่ค่อยเห็นบ่อยนักในประเทศไทย 
แบบที่ใช้มือบิด 

            
ที่มาของภาพ : https://www.google.com/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fshop.r10s.jp%2Fgold%2Fe-

netsign%2Fimg%2Fsyoubou%2Fshobo-hyo06.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fitem.rakuten.co.jp%2Fe-netsign%2Fun-818-
93%2F&docid=nJvLAp2-
QRmKPM&tbnid=sZ5Gmy0gpiN9BM%3A&vet=10ahUKEwjY9ZvCurTkAhWV73MBHYM1AMwQMwgzKAgwCA..i&w=364&h=363&bih=754&biw=153
6&q=%E9%98%B2%E7%81%AB%E6%89%89&ved=0ahUKEwjY9ZvCurTkAhWV73MBHYM1AMwQMwgzKAgwCA&iact=mrc&uact=8

ประตูหนีไฟที่ฉันมกัเห็นบอ่ยๆ ในประเทศไทย แบบใช้มือดันก็เปิดออก 
 
ที่มาของภาพ : https://www.google.com/imgres?imgurl=http%3A%2F%2Fwww.psv-smart-engineering.com%2Fwp-

content%2Fuploads%2F2017%2F09%2Ffire-door.png&imgrefurl=http%3A%2F%2Fwww.psv-smart-
engineering.com%2F&docid=3jvHr_IIrmZE-
M&tbnid=HU1ZFIfP0QsTnM%3A&vet=10ahUKEwjbkej2urTkAhU87XMBHUzbCNcQMwh6KB0wHQ..i&w=790&h=1500&bih=754&biw=
1536&q=%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%95%E0%B8%B9%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%84%
E0%B8%9F&ved=0ahUKEwjbkej2urTkAhU87XMBHUzbCNcQMwh6KB0wHQ&iact=mrc&uact=8 
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