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ก าหนดการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

“การจัดการเรียนรู้ตามธรรมชาติสมอง หรือ Brain - Based Learning” รุ่นที่ 7 
วิทยากรหลัก รองศาสตราจารย์ ดร.นายแพทย์ชัยเลิศ พิชิตพรชัย 
ระหว่างวันที่ 30 – 31 พฤษภาคม 2565 เวลา 8.30 - 16.30 น.  

ณ โรงแรมโนโวเทล กรุงเทพ สุขุมวิท 20 กรุงเทพมหานคร 
 

วันจันทร์ที่ 30 พฤษภาคม 2565  

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

08.00 - 08.30 น. **ลงทะเบียน**   
08.30 - 10.15 น. Introduction to BBL  

10.15 - 10.30 น. **Break**  
10.30 - 12.00 น. หลักการพื้นฐานของ Brain - Based Learning   

12.00 - 13.00 น. **Lunch**  

13.00 - 14.30 น. สร้างอารมณ์และความตั้งใจอย่างไรจึงจะกระตุ้นการเรียนรู้  
14.30 - 14.45 น. **Break**  

14.45 - 16.15 น. กระตุ้นระบบประสาทสัมผัสอย่างไรจึงจะเรียนรู้ได้ดี   

16.15 - 16.30 น. **Wrap - up, Q&A**   
 
วันอังคารที่ 31 พฤษภาคม 2565 

 

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

08.00 - 08.30 น. **ลงทะเบียน**  

08.30 - 10.15 น. ฝึกระบบประสาทมอเตอร์อย่างไรจึงจะปฏิบัติเก่ง  
10.15 - 10.30 น. **Break**  

10.30 - 12.00 น. มนุษย์มีแบบการเรียนรู้ไม่เหมือนกัน (Learning Style)  

12.00 - 13.00 น. **Lunch**  
13.00 - 14.30 น. ฝึกสมองสองซีกให้ท างานอย่างมีประสิทธิภาพได้อย่างไร   

14.30 - 14.45 น. **Break**  
14.45 - 16.15 น. ท าอย่างไรจึงจะจ าแม่นไม่มีลืม  

16.15 - 16.30 น. **Wrap - up, Q&A**   

 
หมายเหตุ : ก าหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 


