
กําหนดการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

เรื่อง “การจัดการเรียนรูตามธรรมชาติสมอง หรือ Brain - Based Learning” รุนที่ 9 

สําหรับคณาจารย บุคลากรสายวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฎสุราษฏรธานี 

ระหวางวันท่ี 17 – 18 มกราคม 2566 เวลา 8.30 - 16.30 น.  

ณ มหาวิทยาลัยราชภัฎสุราษฏรธานี จังหวัดสุราษฏรธานี 

จัดโดย สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล 

 

วันอังคารที่ 17 มกราคม 2566  

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

08.00 - 08.30 น. **ลงทะเบียน**   

08.30 - 10.15 น. Introduction to BBL  

10.15 - 10.30 น. **Break**  

10.30 - 12.00 น. หลักการพ้ืนฐานของ Brain - Based Learning   

12.00 - 13.00 น. **Lunch**  

13.00 - 14.30 น. สรางอารมณและความตั้งใจอยางไรจึงจะกระตุนการเรียนรู  

14.30 - 14.45 น. **Break**  

14.45 - 16.15 น. กระตุนระบบประสาทสัมผัสอยางไรจึงจะเรียนรูไดดี   

16.15 - 16.30 น. **Wrap - up, Q&A**   

 

วันพุธที่ 18 มกราคม 2566 

 

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

08.00 - 08.30 น. **ลงทะเบียน**  

08.30 - 10.15 น. ฝกระบบประสาทมอเตอรอยางไรจึงจะปฏิบัติเกง  

10.15 - 10.30 น. **Break**  

10.30 - 12.00 น. มนุษยมีแบบการเรียนรูไมเหมือนกัน (Learning Style)  

12.00 - 13.00 น. **Lunch**  

13.00 - 14.30 น. ฝกสมองสองซีกใหทํางานอยางมีประสิทธิภาพไดอยางไร   

14.30 - 14.45 น. **Break**  

14.45 - 16.15 น. ทําอยางไรจึงจะจําแมนไมมีลืม  

16.15 - 16.30 น. **Wrap - up, Q&A**   

 

หมายเหตุ : กําหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 


