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วันศุกรที่ 2 สงิหาคม 2567 

 

เวลา กิจกรรม 

08.30 – 09.00 น. **ลงทะเบียน**  

09.00 - 10.15 น. Overview of Speed Reading Secrets & Advanced Memory Power 

Techniques 

10.15 - 10.30 น. **Break** 

10.30 - 12.00 น. Speed Reading (1): หลักการและการฝึกการอ่านหนังสือเร็ว 

12.00 - 13.00 น. **Lunch** 

13.00 - 14.30 น. Speed Reading (2): เทคนิคการอ่านหนังสือเร็วขึ้นอย่างน้อย 3 เท่า โดยใช้

ซอฟต์แวร์ช่วยฝึก 

14.30 - 14.45 น. **Break** 

14.45 - 16.15 น. ประยุกต์เทคนิคขั้นสูงในการพัฒนาสมองให้เพ่ิมพลังความทรงจำ 

16.15 - 16.30 น. **Wrap - up, Q&A**  

หมายเหตุ : กําหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 

 


