


เปาหมาย คือ ผูเรียน

1. เปนมนษุยที่ดี

   (Soft skills x Moral) 

2. ไมเปนลูกนกรอปอน 

    (Knowledge Discovery)

3. ชอบหาเหต/ุสรางเหต ุมากกวา เสพผล 

    (Research Mindset)

4. ชอบฝก/ปฏิบัต/ิสรางสรรค 

    (Practice, Do, Create)
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เ ม่ือวาน …  … พรุงนี้





ย่ิงรูจัก ยิ่งรกักัน



Common 
Ground

• ชือเล่น / วชิาทสีอน

• สงิทถีนัด หรือ ทาํได้ดี

(ยนิดแีบ่งปันกับเพอืน)



“พื้นท่ีการเรียนรูรวมกัน”

1. ไมตัดสิน พิพากษาอะไรทั้งส้ิน
2. เคารพทุกคน ไมวาจะอายุ

    มากกวา หรือนอยกวา
3. รวมกันสรางพื้นที่ปลอดภัย

4. ปดโทรศัพท/ลดสิ่งรบกวนจิตใจ



ศิลป  พีระศรี

พวกเธอตองเรียนรู

ความเป็นมนุษยกอน

แลวจึงเรียน “ศิลปะ”



Status ของคุณในวันน้ี

# สมคัรใจ

# เสียสละ

# ถูกบังคับ



ส่ิ ง แวดล อม

ปรากฏการณ

เห ตุการณ

ส่ิ งแวดล อม

ปรากฏการณ

เห ตุการณ

ความคิด

ต อ ส่ิ งนั้ น

ความรู สึก

ต อ ส่ิ งนั้ น

พฤติกรรม

ที่ แสดงออก

พฤติกรรม

ที่ แสดงออก





https://youtu.be/oD0LwD39_XM



การฟัง (ที่ดี) 

● สบตา (ยังไมตองตอบโต หรอืพูดใดใด) 

● สนใจอวัจนะภาษา (โทนเสียง สีหนาทาทาง) 

● ส่ือสารความสนใจและความเขาใจ 

● สรุปใจความสําคัญ 

● ถามเม่ือสงสัย 



 

“การฟังอยางใครครวญ” 

1. A เลาเรื่อง B เป็นผูรบัฟัง 

2. B ทวนเรื่องที่ A เลาวาเคารูสึกอยางไร ตองการอะไร 

3. สลับกันทําหนาท่ี 

ความทรงจํา 



สิ่งมองเห็น
คําพูด 7 %

โทนเสียง 38 %

สีหนาทาทาง 55 %
พฤติกรรม

(Behavior)

ความรูสึก

(Feeling)

ความตองการ

(Need)“ICE BERG” 



ระดับการฟัง

1. I in Me ฉันสนใจแคตัวฉัน

2. I in It ฉันสนใจแคส่ิงน้ัน

3. I in You ฉันอินไปกับเธอ 

4. I in Now ฉันเขาใจเธอ (ไมอิน)

     อยูกับปัจจุบัน 



ความ

ความ



ทิศ 



N 
เปดเผย, จรงิใจ, มุงม่ัน,  

ม่ันใจ, กลาเผชิญ, ปกป อง,  

รกัลูกนอง, ตรงไปตรงมา,  

เนนเป าหมาย, ชัดเจน,  

เช่ือในประสบการณ,  

กลาไดกลาเสีย, พ่ึงตัวเอง,  

ชอบเส่ียง, แข็งนอกออนใน,  

ทนแรงกดดันไดดี 

อยางมากก็แค… 



แครความรูสึก, ออนโยน,  

ขีเ้กรงใจ, ปฏิเสธคนยาก,  

ชอบชวยเหลือ, มีน้ําใจ,  

สุภาพ, นุมนวล,  

ไมชอบขัดแยง, ดูแลหวงใย 

S 

อะไรก็ได… 



มีความคิดสรางสรรค,  

มีจินตนาการ, มีวิสัยทัศน,  

มองภาพรวม, ขีเ้บ่ือ,  

ชอบทางเลือก,  

ชอบความเป็นไปได,  

ชอบส่ิงใหม, คิดนอกกรอบ, อิสระ,  

มีเอกลักษณ,  

ศิลปน, ชอบเรยีนรู  

E 



มีหลักการ, มีเหตุผล,  

ชอบศึกษาขอมูล,  

ไมชอบการเปลี่ยนแปลง,  

ชอบความม่ันคงปลอดภัย,  

สมบูรณแบบ, สันโดษ, 

ละเอียด, รอบคอบ, มีพ้ืนท่ีสวนตัว,  

เปรยีบเทียบหาส่ิงท่ีดีท่ีสุด, เนีย้บ 

W 















คําไหนสะกดถูก ?

กะเทย ผลัดวัน ผาสุข พะแนง

มคัคุเทศน์ กังวาล ผัดไท อานิสงส์

กระเพรา คลินิค คัดสรร สังสรรค์

จราจล กระเทาะ เท่ห์ สําอางค์

สาบสูญ ดอกจนัทน์ ทโมน มุกตลก



คําไหนสะกดถูก ?

กะเทย ผลัดวนั ผาสุข พะแนง

มคัคเุทศน์ กังวาล ผดัไท อานสิงส์
กระเพรา คลินิค คัดสรร สังสรรค์

จราจล กระเทาะ เท่ห์ สําอางค์
สาบสูญ ดอกจนัทน์ ทโมน มกุตลก






