
ความกาวหนาในการขับเคลื่อน

สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู 
ตามมาตรฐานการพัฒนาสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ 7 ตัวชี้วัด

กิจกรรมเยี่ยมสํารวจมหาวิทยาลัยมหิดลปลอดบุหรี่ (Online Visit)

วันพุธที่ 26 มิถุนายน 2567



ตัวชี้วัด ขอท่ี 1

มีนโยบายและการดําเนินงานในเรื่องสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่

ตามมาตรการทางกฎหมายท่ีกําหนดไวใน พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ พ.ศ. 2560



ดําเนินการตามประกาศ มม. เรื่องแนวทางการ

พัฒนามหาวิทยาลัยมหิดลเปนมหาวิทยาลยั

ปลอดบุหรี่ พ.ศ.2565
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มีการแตงต้ังคณะทํางานสถาบันนวัตกรรม

การเรียนรูเปนสวนงานปลอดบุหรี่
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ตัวชี้วัด ขอท่ี 2

มกีารประชาสัมพันธเก่ียวกับนโยบายปลอดบุหรี่ ตาม พ.ร.บ.ควบคุมผลิตภัณฑยาสูบ พ.ศ. 2560 

โดยเฉพาะอยางยิ่งการประชาสัมพันธ แจงเตือน ควบคุมดูแล หามปราม 

หรือดําเนินการอ่ืนใดเพื่อไมใหมีการสูบบุหรี่ในเขตปลอดบุหรี่



1. ประชาสัมพันธ รณรงค ใหความรูโทษของควันบุหรี่

บน Facebook ของสถาบันฯ 
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2. ประชาสัมพันธ รณรงค “สถานศึกษาปลอดบุหรี”่ 

ทางเขา-ออก อาคารปญญาพิพฒัน 

สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู
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3. ประชาสัมพันธ รณรงค “สถานศึกษาปลอดบุหรี”่ ณ ทางเดินภายใน 

และภายนอก อาคารปญญาพพิัฒน สถาบันนวัตกรรมการเรยีนรู
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4. ประชาสัมพันธ รณรงค “สถานศึกษาปลอดบุหรี”่ 

อาคารศูนยเครือ่งมือวิจัย สถาบันนวัตกรรมการเรยีนรู
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5. ประชาสัมพันธ รณรงคใหความเก่ียวกับบุหรี่บนบอรดของสถาบันฯ 
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ตัวชี้วัด ขอท่ี 3

สงเสริมใหมีการพัฒนาศักยภาพนิสิตนักศึกษาและผูรับผิดชอบอ่ืน ๆ 

ในการพัฒนาสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่ รวมถึงเครือขายในพื้นท่ี



1. นิทรรศการความปลอดภัย โดยมีเนื้อหาใหความรูเกี่ยวกับบุหรี่ 

ในกิจกรรมเดือนแหงความปลอดภัย จัดโดยคณะกรรมการ    

ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางาน 

เม่ือวันที่ 6 ธันวาคม 2566
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3
2. จัด “สนทนาดานความปลอดภัย (Safety Talk)” 

ใหความรูเรื่อง “บุหรี่: มหันตภัยในมวนเล็กๆ ที่

คุกคามสุขภาพ” ในที่ประชุมประจําสวนงาน

เม่ือวันที่ 23 พฤษภาคม 2567



ตัวชี้วัด ขอท่ี 4

การจัดการเรียนการสอนควบคุมยาสูบในหลักสตูรหรอืนอกหลักสูตรอยางเปนรูปธรรม



การจัดการเรียนการสอนและการบริการวิชาการ: มีการสอดแทรกความรูพิษภัยบุหรี่ในหลักสูตร

มีการถายทอดความรูพิษภัยบุหรี่ไฟฟา โดยนักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนใน

รายวิชา ILGE ที่จัดโดยสถาบันฯ
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การจัดการเรียนการสอนและการบริการวิชาการ: มีการสอดแทรกความรูพิษภัยบุหรี่ในหลักสูตร

มีการสอดแทรกความรูพิษภัยบุหรี่ในการบริการวิชาการที่จัดโดยสถาบันฯ
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ตัวชี้วัด ขอท่ี 5

สนับสนุนและสงเสริมใหมีการจัดการความรู งานวิจัย นวัตกรรม 

เพื่อใหเกิดการพัฒนาและการเผยแพรประชุมแลกเปลี่ยนผลงานของภาคีเครือขาย 

อันจะนําไปสูการขับเคลื่อนสถาบันอุดมศึกษาปลอดบุหรี่



มีการจัดการความรูเก่ียวกับ “บุหรี่” และเผยแพรใน i-Learning Clinic ในเว็บไซตของสถาบันฯ 

QR-Code บทความการเลิกบุหร่ี
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มี LINK ในเว็บไซตของสถาบันฯ ที่สามารถเชื่อมโยงไปยัง

เว็บไซตมหาวิทยาลัยปลอดบุหรี่ และเว็บไซตที่ใหความรูเกี่ยวกับบุหรี่

https://il.mahidol.ac.th/th/il-smoking-policy/
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LINK ในเว็บไซตของ

สถาบันฯ ที่สามารถ

เชื่อมโยงไปยัง

เว็บไซตมหาวิทยาลัย

ปลอดบุหรี่ และ

เว็บไซตที่ใหความรู

เกี่ยวกับบุหรี่
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ตัวชี้วัด ขอท่ี 6

สนับสนุนและสงเสริมการปองกันอันตรายทางสุขภาพใหแกผูไมสูบบุหรี่

โดยการจัดสิ่งแวดลอมปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย



 ไมไดจัดเขตสูบบุหรี่ เนื่องจากบุคลากรและนักศึกษาของสถาบันฯ ไมสูบบุหรี่ และสถาบันฯ มีพ้ืนที่ไมมาก

 มีการปองกันอันตรายทางสุขภาพแกผูไมสูบบุหรี่ โดยติดปายหามสูบบุหรี่ในและนอกอาคาร

6พื้นที่และสถานที่

บุคลากรและนักศึกษาของสถาบันฯ ไมสูบบุหรี่ คิดเปนรอยละ 100



ผูพบเหตุการณสามารถแจงรองเรียนไดหลายชองทางผานระบบออนไลนของสถาบันฯ

ผานเว็บไซตสวนงาน ผาน LINE กลุมสําหรับนักศึกษา

ผาน LINE กลุมบุคลากรสถาบันฯ

ผาน Facebook สถาบันฯ ช่ือ IL Physical System & Environment
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ผูพบเหตุการณ
ทางผานระบบออนไลนของ

สถาบันฯ

คทง.สถาบันนวัตกรรมการ

เรียนรูเปนสวนงานปลอดบุหรี่
รับเรื่อง คัดกรอง 

• หากเปนนักศึกษาและบุคลากรจะ

ตักเตือน และหากพบกระทําซ้ําจะแจง

ในระบบของมหาวิทยาลัย

• หากเปนคูความรวมมือ/ผูสงมอบ 

จะแจงผูเก่ียวของและตักเตือน

มีการ Monitor การฝาฝน และแจงไปยังมหาวิทยาลัยผานเว็บไซตระบบรองเรียน 

https://nosmoking.mahidol.ac.th/feedback/
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ตัวชี้วัด ขอท่ี 7

สนับสนุนและสงเสริมการคัดกรอง บําบัด ฟนฟู และสงตอผูสูบบุหรี่ท่ีตองการเลิกบุหรี่



 คัดกรองผูสูบบุหรี่จากการสํารวจ สอบถาม และการสังเกตพฤติกรรม

 ไมมีการบําบัด ฟนฟู 

(เนื่องจากบุคลากรและนักศึกษาของสถาบันฯ สูบบุหรี่จํานวน 0%)

 มีแผนการดําเนินการสําหรับคนที่สูบบุหรี่และตองการเลิก โดยจะสงตอไปยัง 

คลินิกฟาใส ศูนยการแพทยกาญจนาภิเษก คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล (ศาลายา)

บุคลากรและนักศึกษาของสถาบันฯ ไมสูบบุหรี่ คิดเปนรอยละ 100
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