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โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

เร่ือง “การใช ChatGPT รวมกับ Excel เพ่ือประหยัดเวลาและเพ่ิมประสิทธิภาพ” รุนที่ 1 
สำหรับคณาจารย นักศึกษา บุคลากร และบุคคลท่ัวไป 
ในวันท่ี   15  มกราคม 2568 เวลา 9.00 – 12.00 น.  

ณ หอง 109 อาคารปญญาพิพัฒน สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา นครปฐม 
จัดโดย สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล 

1.  หลักการและเหตุผล 
เน่ืองดวยสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มีพันธกิจหลักคือ การเผยแพรความรูดานการจัดการเรียนการ

สอนที่มปีระสทิธิภาพสูนักศึกษา ครู อาจารย และบุคคลทั่วไป ทั้งที่มาจากหนวยงานภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัยมหิดล เพื่อเปนการสงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางย่ังยืนในทุกภาคสวนของประเทศ และสงเสริม
ใหผูทีเ่กี่ยวของกบัวงการการศึกษาและบุคคลทั่วไปกาวทันแนวโนมการเปลี่ยนแปลงของสถานการณของโลก
ในดานการศึกษาในศตวรรษที่ 21 การประยุกตใชเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) โดยเฉพาะ ChatGPT ไดรับ
การยอมรับและแพรหลายในการทำงานของทุกภาคสวนและทุกอุตสาหกรรม ในระยะแรก ChatGPT ไดรบั
ความนิยมกับผูใชงานในเรื่องของการเขียน เชน ชวยรางอีเมล รางเอกสารตางๆ ไดแก การสรางหลักสูตร การ
เตรียมการสอน การเตรียมสไลดนำเสนอ และในเรื่องของการสรปุความ เชน ชวยสรุปเน้ือหาสำคัญของ
บทความตางๆเพื่อชวยในงานวิจัย เปนตน ตลอดจนชวยในเรื่องของการสรางสรรคความคิดใหมๆ การรวมกัน
ออกความเห็น (Brainstorm) อีกทั้งในเรื่องของการวิเคราะหขอมลู ซึ่งผูใชสามารถปอนชุดขอมูลตารางให 
ChatGPT ชวยวิเคราะหและสรางเปนกราฟแบบตางๆได อยางไรก็ตาม การใช ChatGPT ในการวิเคราะห
ขอมูล ผูใชตองทำการสมัครรายเดือนเพือ่ใช ChatGPT Plus 

ทั้งน้ี แตเดิม Microsoft Excel ถือไดวาเปนเครื่องมือหลักในการวิเคราะหขอมูล และการทำรายงาน
ในรูปแบบของตาราง จึงเกิดเปนคำถามขึ้นมาวาการใช ChatGPT โดยเฉพาะเวอรชั่นฟรี จะสามารถชวยเพิ่ม
ความสามารถของการใชงาน Microsoft Excel ใหมีประสิทธิภาพมากข้ึนไดหรือไมอยางไร  

ดวยเหตุผลดังกลาว โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรือ่ง “การใช ChatGPT รวมกบั Excel เพือ่
ประหยัดเวลาและเพิ่มประสิทธิภาพ” จึงไดจัดข้ึนเพื่อพฒันาความรูและทกัษะของผูอบรม ใหไดรูจกัการใชงาน
ChatGPT รวมกับ Microsoft Excel ดวยความมุงหวังวาจะสงเสริมการใชเทคโนโลยี AI น้ีสำหรบัการวิเคราะห
ขอมูลและการทำงานบน Microsoft Excel ในระดับทีสู่งข้ึน จนกระทั่งผูเรียนสามารถประยุกตใชในงานของ
ตนเองได 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการนี้ ไดรับความอนุเคราะหจากทีมวิทยากรผูเชี่ยวชาญ อ.ดร.ปรเมษฐ   
ธาราศักด์ิ อาจารยประจำในสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีศึกษา จากสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู  

 
2.  วัตถุประสงค 
   

เพื่อเพิ่มพูนความรูและทกัษะในการใช ChatGPT รวมกับ Microsoft Excel ในการวิเคราะหขอมลู 
และประยุกตใชกับงานในแตละดาน 
  
3.  ความสอดคลองกับยุทธศาสตรของสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู 

Excellence in professional services and societal engagement  
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4.  กิจกรรม 
4.1 ฟงการบรรยายจากวิทยากรผูทรงคุณวุฒ ิ
4.2 ฝกปฏิบัติ 

5.  วันเวลา สถานท่ีจัดงาน 
วันที่ 15  มกราคม  2568 เวลา 9.00 – 12.00 น. ณ  หอง 109 อาคารปญญาพิพัฒน สถาบัน

นวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหดิล 
 

6.  ผูรวมโครงการ 
ผูบริหาร นักการศึกษา ครู อาจารย นักศึกษา บุคลากรและบุคคลทั่วไป จำนวนรวม 30 คน 

หมายเหตุ ทางโครงการจะดำเนินการจัดการอบรมเมื่อมีจำนวนผูสมัครเขารวมโครงการอยางนอย 20 คน 
 

7.  อัตราคาลงทะเบียน 
o สำหรับผูสนใจท่ัวไป 

⬥ อัตราคาลงทะเบียน รวมคาเอกสาร และอาหารวาง แบบลวงหนา ***ทั้งน้ีไมรวมคาที่

พัก อาหารกลางวัน และคาเดินทาง (ลงทะเบียนและจายเงนิภายในวันที่  22 ธันวาคม 

2567 เวลา 23.59 น.)  *** คนละ  800  บาท   

⬥ อัตราคาลงทะเบียน รวมคาเอกสาร และอาหารวาง แบบปกติ ***ทั้งน้ีไมรวมคาที่พัก 

อาหารกลางวัน และคาเดินทาง  (ลงทะเบียนและจายเงินระหวางวันที่ 23 ธันวาคม 

2567 – 6 มกราคม 2568)  *** คนละ  900  บาท  

o สำหรับหมูคณะจากสถาบันเดียวกันต้ังแต 4 คนขึ้นไป  หรือ ผูลงทะเบียนท่ีเคยฝกอบรม

หลักสูตรระยะสั้นของมหาวิทยาลัยมหิดลทุกหลักสูตร หรือโครงการฝกอบรมหลักสูตร

ระยะสัน้ของมหาวิทยาลัยรวมกับกระทรวงสาธารณสุข หรือหนวยงานท่ีวิทยากรไป

เผยแพรประชาสัมพันธโดยตรง อัตราคาลงทะเบียน รวมคาเอกสาร และอาหารวาง แบบ

ปกติ  ***ทั้งน้ีไมรวมคาที่พกั อาหารกลางวัน และคาเดินทาง  (ลงทะเบียนและจายเงิน

ภายในวันที่  6 มกราคม 2568 เวลา 23.59 น.)*** คนละ 700  บาท 

 
Link/QR Code สำหรับลงทะเบียน การชำระเงิน แจงชำระเงิน 

 
 

https://app.il.mahidol.ac.th/ecourse/regist
er.cshtml?c=98 

โอนเงินเขาบัญชี  
ธนาคารไทยพาณิชย ประเภท ออม
ทรัพย 
ช่ือบัญชี สื่อของสถาบันนวัตกรรมการ
เรียนรู ม.มหิดล   
เลขทีบ่ัญชี 333-229774-5 
 

สงหลักฐานการโอนเงินโดยวิธีใดวิธี
หน่ึง ดังน้ี 
E-mail: il.mahidol@gmail.com 
โทรสาร 02-441-0479 
 

 

 

mailto:il.mahidol@gmail.com
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8.  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ  
ผูเขารวมกิจกรรมมีความรูและทกัษะการใช ChatGPT กับ Microsoft Excel ในเรื่องการวิเคราะห

ขอมูล การจัดการตาราง การแสดงผลขอมลู  
 

9.  ตัวชี้วัดความสำเร็จ 
1.ผูเขารวมกิจกรรมมีความเขาใจเพิม่ข้ึนเกี่ยวกบั ChatGPT โดยสวนใหญตอบคำถามในการอบรมได 
2.ผูเขารวมกิจกรรมมีความพงึพอใจในกิจกรรมประเมินโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจมีคาเฉลี่ยไม

นอยกวา 4.00 จากคะแนนเต็ม 5 
 

10.  ผูรับผิดชอบโครงการ  
อ.ดร.ปรเมษฐ  ธาราศักด์ิ สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล  

 

11. ผูประสานงานโครงการ 
นางสาวอัจฉราพรรณ โพธ์ิทอง 
สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล 
โทร 02-441-9729 E-mail: atcharaphan.pho@mahidol.edu 
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กำหนดการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

“การใช ChatGPT รวมกับ Excel เพ่ือประหยัดเวลาและเพ่ิมประสทิธิภาพ” รุนที่ 1 
วิทยากรหลัก อ.ดร.ปรเมษฐ  ธาราศักด์ิ 

วันท่ี 15 มกราคม 2568 เวลา 9.00 – 12.00 น.  
ณ หอง 109 อาคารปญญาพิพัฒน สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา นครปฐม 

 

วันท่ี 15 มกราคม 2568  
 กิจกรรม หมายเหตุ 

  8.30 – 9.00 น. **ลงทะเบยีน**   
9.00 – 10.15 น. - ทบทวนการใช ChatGPT ในงานดานตางๆ 

- ทบทวนการใช MS Excel ในการคำนวณ วิเคราะหขอมลู และ
สรางกราฟ 

- ความสามารถของ ChatGPT ในดานการวิเคราะหขอมลู 
- การปอนขอมลูตารางใหกับ ChatGPT และการดึงมลูมาที่ Excel 

 

10.15 – 10.30 น. **Lunch Break**  
10.30 – 11.45 น. - การใช ChatGPT ทำความสะอาดขอมลูตาราง 

- การใช ChatGPT ในการจัดกลุมขอมูลตาราง 
- การใช ChatGPT ในการวิเคราะหความรูสึกบนขอมูลตาราง 
- การใช ChatGPT ในการสรางสูตรคำนวณ 
- การใช ChatGPT ในการเช่ีอมตอและจัดการตาราง 

 

11.45 - 12.00 น. **Wrap - up, Q&A**  
 
หมายเหตุ : กำหนดการอาจมีการเปลีย่นแปลงตามความเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


