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โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

เร่ือง “การใช ChatGPT รวมกับ Excel เพ่ือประหยัดเวลาและเพ่ิมประสิทธิภาพ” รุนที่ 1 
สำหรับคณาจารย นักศึกษา บุคลากร และบุคคลท่ัวไป 
ในวันท่ี   15  มกราคม 2568 เวลา 9.00 – 12.00 น.  

ณ หอง 109 อาคารปญญาพิพัฒน สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา นครปฐม 
จัดโดย สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล 

1.  หลักการและเหตุผล 
เน่ืองดวยสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มีพันธกิจหลักคือ การเผยแพรความรูดานการจัดการเรียนการ

สอนที่มปีระสทิธิภาพสูนักศึกษา ครู อาจารย และบุคคลทั่วไป ทั้งที่มาจากหนวยงานภายในและภายนอก
มหาวิทยาลัยมหิดล เพื่อเปนการสงเสริมใหเกิดการเรียนรูอยางย่ังยืนในทุกภาคสวนของประเทศ และสงเสริม
ใหผูทีเ่กี่ยวของกบัวงการการศึกษาและบุคคลทั่วไปกาวทันแนวโนมการเปลี่ยนแปลงของสถานการณของโลก
ในดานการศึกษาในศตวรรษที่ 21 การประยุกตใชเทคโนโลยีปญญาประดิษฐ (AI) โดยเฉพาะ ChatGPT ไดรับ
การยอมรับและแพรหลายในการทำงานของทุกภาคสวนและทุกอุตสาหกรรม ในระยะแรก ChatGPT ไดรบั
ความนิยมกับผูใชงานในเรื่องของการเขียน เชน ชวยรางอีเมล รางเอกสารตางๆ ไดแก การสรางหลักสูตร การ
เตรียมการสอน การเตรียมสไลดนำเสนอ และในเรื่องของการสรปุความ เชน ชวยสรุปเน้ือหาสำคัญของ
บทความตางๆเพื่อชวยในงานวิจัย เปนตน ตลอดจนชวยในเรื่องของการสรางสรรคความคิดใหมๆ การรวมกัน
ออกความเห็น (Brainstorm) อีกทั้งในเรื่องของการวิเคราะหขอมลู ซึ่งผูใชสามารถปอนชุดขอมูลตารางให 
ChatGPT ชวยวิเคราะหและสรางเปนกราฟแบบตางๆได อยางไรก็ตาม การใช ChatGPT ในการวิเคราะห
ขอมูล ผูใชตองทำการสมัครรายเดือนเพือ่ใช ChatGPT Plus 

ทั้งน้ี แตเดิม Microsoft Excel ถือไดวาเปนเครื่องมือหลักในการวิเคราะหขอมูล และการทำรายงาน
ในรูปแบบของตาราง จึงเกิดเปนคำถามขึ้นมาวาการใช ChatGPT โดยเฉพาะเวอรชั่นฟรี จะสามารถชวยเพิ่ม
ความสามารถของการใชงาน Microsoft Excel ใหมีประสิทธิภาพมากข้ึนไดหรือไมอยางไร  

ดวยเหตุผลดังกลาว โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ เรือ่ง “การใช ChatGPT รวมกบั Excel เพือ่
ประหยัดเวลาและเพิ่มประสิทธิภาพ” จึงไดจัดข้ึนเพื่อพฒันาความรูและทกัษะของผูอบรม ใหไดรูจกัการใชงาน
ChatGPT รวมกับ Microsoft Excel ดวยความมุงหวังวาจะสงเสริมการใชเทคโนโลยี AI น้ีสำหรบัการวิเคราะห
ขอมูลและการทำงานบน Microsoft Excel ในระดับทีสู่งข้ึน จนกระทั่งผูเรียนสามารถประยุกตใชในงานของ
ตนเองได 

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการนี้ ไดรับความอนุเคราะหจากทีมวิทยากรผูเชี่ยวชาญ อ.ดร.ปรเมษฐ   
ธาราศักด์ิ อาจารยประจำในสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีศึกษา จากสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู  

 
2.  วัตถุประสงค 
   

เพื่อเพิ่มพูนความรูและทกัษะในการใช ChatGPT รวมกับ Microsoft Excel ในการวิเคราะหขอมลู 
และประยุกตใชกับงานในแตละดาน 
  
3.  ความสอดคลองกับยุทธศาสตรของสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู 

Excellence in professional services and societal engagement  
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4.  กิจกรรม 
4.1 ฟงการบรรยายจากวิทยากรผูทรงคุณวุฒ ิ
4.2 ฝกปฏิบัติ 

5.  วันเวลา สถานท่ีจัดงาน 
วันที่ 15  มกราคม  2568 เวลา 9.00 – 12.00 น. ณ  หอง 109 อาคารปญญาพิพัฒน สถาบัน

นวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหดิล 
 

6.  ผูรวมโครงการ 
ผูบริหาร นักการศึกษา ครู อาจารย นักศึกษา บุคลากรและบุคคลทั่วไป จำนวนรวม 30 คน 

หมายเหตุ ทางโครงการจะดำเนินการจัดการอบรมเมื่อมีจำนวนผูสมัครเขารวมโครงการอยางนอย 20 คน 
 

7.  อัตราคาลงทะเบียน 
o สำหรับผูสนใจท่ัวไป 

⬥ อัตราคาลงทะเบียน รวมคาเอกสาร และอาหารวาง แบบลวงหนา ***ทั้งน้ีไมรวมคาที่

พัก อาหารกลางวัน และคาเดินทาง (ลงทะเบียนและจายเงนิภายในวันที่  22 ธันวาคม 

2567 เวลา 23.59 น.)  *** คนละ  800  บาท   

⬥ อัตราคาลงทะเบียน รวมคาเอกสาร และอาหารวาง แบบปกติ ***ทั้งน้ีไมรวมคาที่พัก 

อาหารกลางวัน และคาเดินทาง  (ลงทะเบียนและจายเงินระหวางวันที่ 23 ธันวาคม 

2567 – 6 มกราคม 2568)  *** คนละ  900  บาท  

o สำหรับหมูคณะจากสถาบันเดียวกันต้ังแต 4 คนขึ้นไป  หรือ ผูลงทะเบียนท่ีเคยฝกอบรม

หลักสูตรระยะสั้นของมหาวิทยาลัยมหิดลทุกหลักสูตร หรือโครงการฝกอบรมหลักสูตร

ระยะสัน้ของมหาวิทยาลัยรวมกับกระทรวงสาธารณสุข หรือหนวยงานท่ีวิทยากรไป

เผยแพรประชาสัมพันธโดยตรง อัตราคาลงทะเบียน รวมคาเอกสาร และอาหารวาง แบบ

ปกติ  ***ทั้งน้ีไมรวมคาที่พกั อาหารกลางวัน และคาเดินทาง  (ลงทะเบียนและจายเงิน

ภายในวันที่  6 มกราคม 2568 เวลา 23.59 น.)*** คนละ 700  บาท 

 
Link/QR Code สำหรับลงทะเบียน การชำระเงิน แจงชำระเงิน 

 
 

https://app.il.mahidol.ac.th/ecourse/regist
er.cshtml?c=98 

โอนเงินเขาบัญชี  
ธนาคารไทยพาณิชย ประเภท ออม
ทรัพย 
ช่ือบัญชี สื่อของสถาบันนวัตกรรมการ
เรียนรู ม.มหิดล   
เลขทีบ่ัญชี 333-229774-5 
 

สงหลักฐานการโอนเงินโดยวิธีใดวิธี
หน่ึง ดังน้ี 
E-mail: il.mahidol@gmail.com 
โทรสาร 02-441-0479 
 

 

 

mailto:il.mahidol@gmail.com
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8.  ผลท่ีคาดวาจะไดรับ  
ผูเขารวมกิจกรรมมีความรูและทกัษะการใช ChatGPT กับ Microsoft Excel ในเรื่องการวิเคราะห

ขอมูล การจัดการตาราง การแสดงผลขอมลู  
 

9.  ตัวชี้วัดความสำเร็จ 
1.ผูเขารวมกิจกรรมมีความเขาใจเพิม่ข้ึนเกี่ยวกบั ChatGPT โดยสวนใหญตอบคำถามในการอบรมได 
2.ผูเขารวมกิจกรรมมีความพงึพอใจในกิจกรรมประเมินโดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจมีคาเฉลี่ยไม

นอยกวา 4.00 จากคะแนนเต็ม 5 
 

10.  ผูรับผิดชอบโครงการ  
อ.ดร.ปรเมษฐ  ธาราศักด์ิ สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล  

 

11. ผูประสานงานโครงการ 
นางสาวอัจฉราพรรณ โพธ์ิทอง 
สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล 
โทร 02-441-9729 E-mail: atcharaphan.pho@mahidol.edu 
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กำหนดการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

“การใช ChatGPT รวมกับ Excel เพ่ือประหยัดเวลาและเพ่ิมประสทิธิภาพ” รุนที่ 1 
วิทยากรหลัก อ.ดร.ปรเมษฐ  ธาราศักด์ิ 

วันท่ี 15 มกราคม 2568 เวลา 9.00 – 12.00 น.  
ณ หอง 109 อาคารปญญาพิพัฒน สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู มหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา นครปฐม 

 

วันท่ี 15 มกราคม 2568  
 กิจกรรม หมายเหตุ 

  8.30 – 9.00 น. **ลงทะเบยีน**   
9.00 – 10.15 น. - ทบทวนการใช ChatGPT ในงานดานตางๆ 

- ทบทวนการใช MS Excel ในการคำนวณ วิเคราะหขอมลู และ
สรางกราฟ 

- ความสามารถของ ChatGPT ในดานการวิเคราะหขอมลู 
- การปอนขอมลูตารางใหกับ ChatGPT และการดึงมลูมาที่ Excel 

 

10.15 – 10.30 น. **Lunch Break**  
10.30 – 11.45 น. - การใช ChatGPT ทำความสะอาดขอมลูตาราง 

- การใช ChatGPT ในการจัดกลุมขอมูลตาราง 
- การใช ChatGPT ในการวิเคราะหความรูสึกบนขอมูลตาราง 
- การใช ChatGPT ในการสรางสูตรคำนวณ 
- การใช ChatGPT ในการเช่ีอมตอและจัดการตาราง 

 

11.45 - 12.00 น. **Wrap - up, Q&A**  
 
หมายเหตุ : กำหนดการอาจมีการเปลีย่นแปลงตามความเหมาะสม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


