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กำหนดการอบรมเชิงปฏิบัติการ 

“การจัดการเรียนรูตามธรรมชาติสมอง หรือ Brain - Based Learning” รุนที่ 12 
วิทยากรหลัก รองศาสตราจารย ดร.นายแพทยชัยเลิศ พิชิตพรชัย 
ระหวางวันท่ี 13 – 14 มีนาคม 2568 เวลา 09.00 - 16.30 น.  

ณ โรงแรม S31 กรุงเทพ สุขุมวิท 31 กรุงเทพมหานคร 
 

วันพฤหัสบดีที่ 13 มีนาคม 2568  
เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 

08.30 – 09.00 น. **ลงทะเบียน**   
09.00 - 10.15 น. Introduction to BBL  
10.15 - 10.30 น. **Break**  
10.30 - 12.00 น. หลักการพื้นฐานของ Brain - Based Learning   
12.00 - 13.00 น. **Lunch**  
13.00 - 14.30 น. สรางอารมณและความตั้งใจอยางไรจึงจะกระตุนการเรียนรู  
14.30 - 14.45 น. **Break**  
14.45 - 16.15 น. กระตุนระบบประสาทสัมผัสอยางไรจึงจะเรียนรูไดด ี  
16.15 - 16.30 น. **Wrap - up, Q&A**   

 
วันศุกรท่ี 14 มีนาคม 2568 

 

เวลา กิจกรรม หมายเหตุ 
08.30 – 09.00 น. **ลงทะเบียน**  
09.00 - 10.15 น. ฝกระบบประสาทมอเตอรอยางไรจึงจะปฏิบัติเกง  
10.15 - 10.30 น. **Break**  
10.30 - 12.00 น. มนุษยมีแบบการเรยีนรูไมเหมือนกัน (Learning Style)  
12.00 - 13.00 น. **Lunch**  
13.00 - 14.30 น. ฝกสมองสองซีกใหทำงานอยางมีประสิทธิภาพไดอยางไร   
14.30 - 14.45 น. **Break**  
14.45 - 16.15 น. ทำอยางไรจึงจะจำแมนไมมีลืม  
16.15 - 16.30 น. **Wrap - up, Q&A**   

 
 
หมายเหตุ : กำหนดการอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 


