


2      จุลสารนวัตกรรม

	 สวสัดคีรบั ในจลุสารนวตักรรมฉบบัที ่58 นีม้าพร้อมกบัรฐับาลประกาศมาตรการ

ผ่อนปรนสถานการณ์การแพร่ระบาด COVID-19 ระยะท่ี 4 เริม่ตัง้แต่วนัท่ี 15 ม.ีค. 2563 

เป็นต้นมา ภายใต้สถานการณ์ฉกุเฉนิถงึสิน้เดอืนมถินุายนนีค้รบั  หน่วยงานภาครฐัเริม่ทยอย

กนัมาปฏบิตัริาชการเต็มเวลากนัแล้ว  แต่อาจมบีางส่วนยงัผลดักนัท�ำงานเหล่ือมเวลาและ

ท�ำงานจากบ้าน (Work From Home) บ้าง ส�ำหรับมหาวทิยาลยัมหดิลจะเริม่ปฏิบัตริาชการ

เตม็เวลาตัง้แต่วนัที ่ 22 มถินุายน 2563 รฐับาลมมีาตรการผ่อนปรนให้สถาบนัการศกึษา

ทุกระดับสามารถเข้าใจพื้นที่ได้ตามสมควร แต่การเรียนการสอนส่วนใหญ่รัฐบาลยังคง

ต้องการให้จัดการเรยีนการสอนแบบออนไลน์เป็นหลกั ยกเว้นการท�ำแล็บทางห้องปฏบิตัิ

การทีม่คีวามจ�ำเป็นจรงิ ๆ กต้็องด�ำเนนิการจดัให้มมีาตรการความปลอดภยัแบบนวินอร์มอล

หรือฐานวิถีชีวิตใหม่ หรือความปกติใหม่ด้วย  ซึ่งในฉบับนี้เรามาท�ำความรู้จักพฤติกรรม

นวินอร์มอลในยคุโควดิ-19 กันครบั

	 ส�ำหรับจุลสารฉบับนี้ คอลัมน์ศึกษาปริทัศน์จะได้พบกับความส�ำคัญของ

การเผยแพร่ผลงานทางวชิาการซึง่ส่วนใหญ่คอืผลงานวจิยั สาระส�ำคญัส่วนใหญ่จะมุง่ไปที่

ความเจรญิก้าวหน้าทางวิชาการ และการน�ำผลงานไปก�ำหนดต�ำแหน่งทางวชิาการ แต่ที่

ส�ำคัญคือการพัฒนาผลงานวิจัยสู่การสร้างนวัตกรรม เพื่อน�ำมาใช้เป็นประโยชน์ในการ

พฒันาสงัคม และเป็นประโยชน์ต่อมนษุยชาติ

	 ทางด้านงานวจิยั ฉบบันีเ้รากล่าวถงึการวจิยัเกีย่วกบัการพฒันาหน่วยการเรยีนรู้

แบบวิทยาศาสตร์-เทคโนโลยี-สังคมเป็นฐานเพื่อสร้างเสริมการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียน ซึ่งยังผลให้ผู้เรียนศึกษาหาความรู้ รู้จักกระบวนการคิดและการเชื่อมโยง

ความรู้ และพัฒนาทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์อย่างเป็นเหตุเป็นผลมากขึ้น 

นวตักรรมจากสถาบนัฯ ในฉบบันีจ้ะเป็นเรือ่ง การเตรยีมและศึกษาคณุสมบตัขิอง Silica

aerogel จาก hydrophobic silica gel และ Pluronic10R5 ด้วยกระบวนการ sol-gel

ซึง่มีผลท�ำให้ Silica aerogel มขีนาดโมเลกลุใหญ่ขึน้และแขง็แรงมากขึน้ เหมาะส�ำหรบั

การประยกุต์ใช้งานจริงมากยิง่ขึน้  นอกจากนี ้ยงัมบีทความแบ่งปันประสบการณ์ในต่างแดน

จากนกัศกึษาของเราทีไ่ปน�ำเสนอผลงานวชิาการใน Fukuoka International Congress

ทีเ่มืองฟกูโูอกะ ประเทศญีปุ่น่อกีด้วย

	 ท้ายสดุคือ หลงัจากสถานการณ์โควดิ-19 คลีค่ลายลง สถาบันฯ จะจดั IL-

Short Course เรือ่ง “NeuroLeadership for Innovative and Strategic Executives 

(NISE)” (ภาวะผู้น�ำเชิงประสาทวิทยาศาสตร์ส�ำหรับผู้บริหารเชิงนวัตกรรมและกลยุทธ์)

ในราวเดือนสิงหาคมหรือกันยายนนี้ ส�ำหรับท่านผู้สนใจ สามารถติดตามได้ที่ เว็บไซต์

สถาบันฯ https://il.mahidol.ac.th ครบั สวสัดีครบั
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ศึกษาปริทัศน์

นิว นอร์มอล ในยุคโควิด-19

มากระทบ จนแบบแผนและแนวทางปฏิบัติที่คนในสังคมคุ้นเคยอย่างเป็นปกติ และเคยคาดหมายล่วงหน้าได้ต้องเปลี่ยนแปลงไป

สู่วิถีใหม่ภายใต้หลักมาตรฐานใหม่ที่ไม่คุ้นเคย                      

	 จากหลักฐานทางการแพทย์เราพบว่า เชื้อไวรัสโคโรน่านี้ แพร่ระบาดจากคนสู่คนโดยกลวิธีสองวิธีคือ วิธีที่หนึ่ง การไอ

หรือจามท�ำให้สารคัดหลั่ง เช่น น�้ำมูกและน�้ำลายจากผู้ป่วยที่มีเชื้อไวรัสนี้ฟุ้งกระจายในอากาศ เกิดเป็นหยดน�้ำขนาดเล็กที่เรียก

ว่า droplet ฟุ้งกระจายไปในอากาศระยะประมาณ 1-2 เมตร แล้วไปสัมผัสกับผู้รับเชื้อโดยตรงผ่านทางเยื่อบุทางเดินหายใจ (เช่น 

โพรงจมูก) เยื่อบุทางเดินอาหาร (เช่น ช่องปาก) และเยื่อบุตา ซึ่งมีท่อน�้ำตาลงสู่โพรงจมูก ท�ำให้เกิดการติดเชื้อในทางเดินหายใจ

เป็นโรคปอดอักเสบ เรียกว่า โรคโควิด-19   ส�ำหรับการแพร่เชื้อวิธีที่สอง เมื่อหยด droplet ตกลงสู่ที่ต�่ำตามแรงโน้มถ่วงโรค ไปอยู่

บนพื้นผิววัสดุ อุปกรณ์ ต่าง ๆ เช่น โต๊ะ เก้าอี้ จาน ชาม ช้อน ส้อม ราวบันได ลูกบิดประตู ปุ่มกดลิฟต์ เป็นต้น เชื้อไวรัสสามารถ

มีชีวิตอยู่บนพื้นผิวได้หลายชั่วโมง เมื่อเราเอามือหรือนิ้วมือหรือส่วนของร่างกายอื่นไปสัมผัสกับเชื้อไวรัสตามวัสดุอุปกรณ์เหล่านี้ 

แล้วเอามือมาขยี้จมูกหรือตา เอามาเข้าช่องปาก ก็จะท�ำให้เกิดการติดเชื้อขึ้น  เมื่อเราทราบวิธีการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสนี้แล้ว 

เราจึงมีฐานวิถีชีวิตใหม่ หรือ New Normal ส�ำหรับประชาชนโดยทั่วไป เพื่อรักษาสุขอนามัย และเป็นการปรับพฤติกรรมให้

เหมาะสมเพื่อป้องกันการติดเชื้อไวรัสนี้ มีหลักการใหญ่ ๆ ประกอบด้วย

1. การป้องกันการรับ droplet ที่มีเชื้อโรคจากผู้ป่วยโดยตรง ท�ำได้โดย

	 1.1 หลีกเลี่ยงการออกจากบ้านไปอยู่ในสถานที่ที่มีคนแออัด เช่น ห้างสรรพสินค้า โรงภาพยนตร์ ผับ บาร์ สนามมวย 

เป็นต้น เพื่อลดโอกาสในการสัมผัสกับผู้ป่วยติดเชื้อ

	 1.2 การรักษาระยะห่างทางสังคม (Social Distancing) ไม่น้อยกว่า 1-2 เมตร

	 1.3 การใส่หน้ากากอนามัย (surgical mask) หรือหน้ากากผ้า เพื่อป้องกันการรับเชื้อและการแพร่เชื้อ

2. การป้องกันการรับเชื้อโรคที่เกาะอยู่ตามพื้นผิวของวัสดุ อุปกรณ์ ต่าง ๆ ที่มือหรือนิ้วมือของเราไปสัมผัสมา

	 2.1 ฆ่าเชื้อไวรัสที่ติดมากับมือและนิ้วมือ โดยการล้างมืออย่างถูกวิธีด้วยสบู่และน�้ำ อย่างน้อย 20 วินาที หรือถ้าอยู่นอก

บ้าน ก็อาจใช้เจลแอลกอฮอล์ 70% ล้างมือ

	 2.2 อย่าเอามือมาสัมผัสจมูก ช่องปาก และตา

	 2.3 ใช้ช้อนกลางประจ�ำตัว ถ้วยชามของตนเอง

นิว นอร์มอลทางการศึกษา

	 เนื่องจากพวกเราส่วนใหญ่ท�ำงานในสถานศึกษา จึงเกิดมาตรการที่เป็นนิวนอร์มอลทางการศึกษา ทั้งครูผู้สอน สถาบัน

การศึกษา นักเรียน นักศึกษา รวมไปถึงผู้ปกครอง  ซึ่งต้องเตรียมปรับตัว ดังนี้

1. ฝ่ายครู-อาจารย์ จะต้องเพิ่มพูนความรู้ ทักษะ และเจตคติ ต่อการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เพื่อสร้างสื่อการสอน

อิเล็กทรอนิกส์ ส�ำหรับการสอนแบบ offline  เช่น การสร้างสไลด์ PowerPoint และอัดเสียงบรรยายในแต่ละสไลด์ โดย save 

เป็น PowerPoint Show (.ppsx) และสามารถ save เป็นวิดีโอแบบ mp4 ได้   พัฒนาตนเองให้สามารถใช้โปรแกรมเพื่อจัดการ

เรียนการสอนออนไลน์แบบไลฟ์สด เช่น Cisco WebEx, Microsoft Teams, Google Meet, Zoom, FaceBook live เป็นต้น 

จากสถานการณ์โรคระบาดโควิด-19 ซึ่งเกิดจากเชื้อไวรัสโคโรน่า SAR-CoV-2 ท�ำให้เกิดมาตรฐาน

หรือพฤติกรรมใหม่ที่เรียกว่า นิว นอร์มอล (New Normal) หรือ “ความปกติใหม่” หรือ “ฐานวิถี

ชีวิตใหม่” ซึ่งหมายถึง รูปแบบการด�ำเนินชีวิตอย่างใหม่ที่แตกต่างจากอดีตอันเนื่องจากมีบางสิ่ง

เรื่อง : รองศาสตราจารย์ ดร. นายแพทย์ชัยเลิศ  พิชิตพรชัย สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล
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พัฒนาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามความเหมาะสมและความสามารถของโปรแกรมที่เลือกใช้งานข้างต้น ครูอาจารย์

จะปรับตัวเองเป็นโค้ชที่คอยกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักคิดและตั้งค�ำถามมากขึ้น

2. ฝ่ายนักเรียน-นักศึกษา หรือผู้เรียน จะพัฒนาตนเองให้สามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้เก่งขึ้น   พัฒนาทักษะการอ่านหนังสือเร็ว 

(speed reading) ทักษะการจดบันทึก การคิดสังเคราะห์และเชื่อมโยง เนื่องจากเนื้อหาความรู้ในอินเทอร์เน็ตมีมากขึ้น ผู้เรียน

ต้องเรียนรู้วิธีกลั่นกรองความรู้ที่แท้จริงแยกออกจากความรู้หรือข้อมูลขยะ กาลามสูตรจึงมีบทบาทส�ำคัญส�ำหรับการเรียนรู้

3. กระบวนการเรียนการสอน ก็ต้องปรับเปลี่ยนไปเป็นแบบออนไลน์และออฟไลน์มากขึ้น  ชั่วโมงปฏิบัติซึ่งต้องพบหน้ากันควรถูก

วิเคราะห์แยกแยะเอาส่วนที่เป็นความรู้ที่เรียนแบบออนไลน์หรือออฟไลน์ ออกจากส่วนที่ต้องมีการปฏิบัติซึ่งหน้าจริง ๆ ออกจาก

กันให้ชัดเจน เพื่อลดระยะเวลาในการพบปะกันลง

4. กระบวนการวัดและประเมินผล โดยปกติมักจะเป็นการสอบซึ่งหน้า แต่ต้องปรับเป็นการสอบออนไลน์ซึ่งมีประเด็นหลายเรื่อง 

เช่น เสถียรภาพและความเร็วของระบบเครือข่าย การ identify ตัวบุคคลผู้นั่งสอบ  การปรึกษาหารือบุคคลหรือการสืบค้นข้อมูล

ในอินเทอร์เน็ต เป็นต้น ดังนั้น อาจต้องกลับสัดส่วนคะแนนการสอบและคะแนนเก็บใหม่ เป็น คะแนนสอบออนไลน์ 10-20% ใน

ขณะที่คะแนนเก็บ 80-90% ประกอบด้วยการเตรียมตัวก่อนเรียน (มี assignment ให้ท�ำก่อนเรียนและส่งงาน) พฤติกรรมการมี

ส่วนร่วมในขณะเรียนไลฟ์สด  การส่งบทความสะท้อนคิดหลังเรียน (reflection) หรือแบบฝึกหัดหลังเรียน เป็นต้น  การตัดเกรด

อาจจ�ำเป็นต้องปรับเปลี่ยนเป็น Satisfied กับ Unsatisfied แทนเกรด A/B/C/D/F 

5. ผู้ปกครอง มีบทบาทส�ำคัญในการจัดเตรียม ระบบสื่อสาร อุปกรณ์เครื่องมือในการเรียนออนไลน์ให้กับบุตรหลาน รวมไปถึง

ก�ำกับดูแลด้านการเรียน ฝึกสอน เรื่องการมีวินัย ซึ่งในกลุ่มเด็กเล็กผู้ปกครองอาจจะต้องนั่งเรียนด้วย หรือสอนหนังสือลูกน้อย

ด้วยตัวเอง หรือ Learn at home ไปพร้อมบุตรหลาน หรืออาจจะเกิดอาชีพใหม่ คือ พี่เลี้ยงช่วยสอนบุตรหลานในการเรียน

ออนไลน์

6. สถานศึกษา ต้องจัดเตรียมระบบเครือข่ายโครงสร้างพื้นฐานทางไอที เช่น WiFi ที่รวดเร็ว มีเสถียรภาพและเพียงพอ   จัดหา

ฮาร์ดแวร์ เช่น เคร่ืองคอมพิวเตอร์แม่ข่าย อุปกรณ์มือถืออิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ ให้เพียงพอ  จัดเตรียมซอฟต์แวร์ ที่จ�ำเป็น เช่น 

โปรแกรมสร้างส่ือการเรียนการสอนมัลติมีเดีย โปรแกรมตัดต่อภาพ-เสียง-วิดีโอ   โปรแกรมที่ใช้จัดการเรียนการสอนหรือการ

ประชุมออนไลน์ต่าง ๆ เป็นต้น

	 ปัจจุบันหลักสูตรการเรียนการสอนได้กลายไปเป็นหลักสูตรออนไลน์เกือบเต็มรูปแบบไปโดยปริยาย คิดเป็นสัดส่วน

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80-90 ส่วนอีกร้อยละ 10-20 จะเป็นการเรียนการสอนแบบพบหน้ากันเพ่ือฝึกฝีมือ   คาดว่า ในอนาคต

อันใกล้นี้ หลักสูตรปริญญาอาจจะไม่มีความจ�ำเป็นแล้ว เพราะทุกคนจะมุ่งเรียนเพื่อใช้งาน หลักสูตรระยะสั้นที่เป็น Just in time 

คือหลักสูตรที่เรียนเพื่อใช้งานเฉพาะหน้า จะเป็นที่ต้องการมากขึ้น   ส่วนหลักสูตรแบบ Just in case ที่ต้องเรียน 4 ปี กว่าจะ

ส�ำเร็จการศึกษา และใช้สมัครงานได้ ก็อาจจะไม่เป็นที่นิยมแล้ว ฉะนั้น นิว นอร์มอล คือ เนื้อหาแบบ Very short-term courses

ดูคลิป 3-10 นาที ก็สามารถศึกษาท�ำเองได้ นอกจากนี้ พบว่า มหาวิทยาลัยต่าง ๆ จะพัฒนาหลักสูตรออนไลน์มากขึ้น เป็น

หลักสูตรระยะสั้นประมาณ 10-30 ชั่วโมง และมีแนวโน้มเป็นหลักสูตรภาษาอังกฤษเพื่อรองรับความเป็นสากลมากขึ้นด้วย และ

ยังสามารถน�ำไปสู่การหารายได้จากงานบริการวิชาการได้
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การเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ
กับการพัฒนาสังคม

	 ไม่ว่าตอนนี้หรือตอนไหน ๆ เวลาพูดถึงความเจริญก้าวหน้าทางการศึกษาของบุคลากรและสถาบันการศึกษา ก็จะพากัน

เพ่งเล็งไปที่การที่ผลงานทางวิชาการที่ได้รับการเผยแพร่หรือตีพิมพ์มากน้อยเพียงใด หากบุคลากรในสถาบันการศึกษาไม่มีผลงาน

ทางวิชาการเลย ย่อมเท่ากับว่าสถาบันการศึกษาไม่มีผลงานที่โดดเด่นในปีนั้น ๆ และถ้าเป็นเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ สถาบันการศึกษาก็

จะมีผลกระทบตามมาอีกมากมาย  ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นบริษัทห้างร้าน ผู้ปกครอง นักศึกษา ผู้ที่จะมารับบริการ

ทางศึกษา ย่อมจะไม่มีความเชื่อมั่น จนในที่สุดสถาบันการศึกษาอาจจะปิดตัวหรือเลิกกิจการไปเลย ดังนั้น เรื่องการเผยแพร่ผล

งานทางวิชาการของบุคลากรในสถาบันการศึกษาจึงเป็นเรื่องที่ส�ำคัญและเป็นเรื่องที่มิอาจมองข้ามไปได้	

	 ส�ำหรับการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการนี้ก็มีอยู ่หลายลักษณะไม่ว่าจะเป็นการเผยแพร่ออนไลน์ผ่านเว็บไซต์ที่ได้

มาตรฐาน เผยแพร่ผ่านวารสารที่ได้เกณฑ์มาตรฐาน หรือเผยแพร่ผ่านสื่อสารมวลชนที่เป็นที่ยอมรับ ดังนั้น การเผยแพร่ผลงาน

จึงเป็นเรื่องที่คนท�ำงานวิชาการควรให้ความส�ำคัญ เพราะหากมีผลงานทางวิชาการแล้วไม่น�ำไปเผยแพร่ผ่านสื่อที่เป็นที่ยอมรับก็

ไม่แตกต่างจากการมีของดีแล้วไม่ท�ำให้เกิดประโยชน์นั่นเอง ฉะนั้น หากมีผลงานทางวิชาการแล้วก็ต้องน�ำออกเผยแพร่ให้ได้รับ

รู้กันและสามารถตรวจสอบที่มาที่ไปได้ด้วย ไม่ใช่เผยแพร่แล้ว เมื่ออยากจะตรวจสอบแหล่งที่มาก็ไม่สามารถตรวจหาหลักฐานได้   

การที่กล่าวเช่นนี้ ก็ด้วยเหตุผลว่าที่ผ่านมามีผลงานทางวิชาการจ�ำนวนมากเป็นเรื่องที่ดี น่าสนใจ และเป็นเรื่องที่มีประโยชน์ แต่

ไม่ได้น�ำไปเผยแพร่ในเอกสารทีเ่ป็นทีย่อมรบั จงึไม่อาจน�ำไปใช้ประโยชน์ในทางวิชาการได้อย่างเต็มเมด็เตม็หน่วย หากผู้เป็นเจ้าของ

ผลงานจะน�ำผลงานไปขอต�ำแหน่งทางวิชาการหรือน�ำผลงานไปใช้เพื่อปรับต�ำแหน่งก็ท�ำได้ยาก หากไม่มีการเผยแพร่ผลงาน

หรือมีการเผยแพร่ผลงาน ในเอกสารที่ไม่เป็นที่ยอมรับ ไม่เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน จะท�ำให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมาทีหลัง

อย่างไม่รู้จักจบสิ้น เรื่องนี้จึงเป็นเรื่องที่นักวิชาการควรให้ความส�ำคัญ                            

	 อีกประการหนึ่งที่เห็นได้ชัดและเกิดขึ้นอยู่เสมอ คือ การพัฒนาผลงานทางวิชาการสู่การเป็นนวัตกรรมยังมีกันไม่มากนัก

หรือมีจ�ำนวนน้อยอยู่นั่นเอง ดังนั้น โจทย์ใหญ่ของการท�ำผลงานทางวิชาการจึงอยู่ที่การท�ำอย่างไรที่จะให้ผลงานวิชาการเข้าขั้น

เป็นสิ่งใหม่หรือเป็นนวัตกรรมให้ได้ เพราะเมื่อผลงานวิชาการเป็นนวัตกรรมได้แล้ว สังคมโดยรวมหรือมุนษยชาติก็ย่อมจะได้

ประโยชน์ด้วย ผลงานทางวิชาการที่เกิดขึ้นจึงไม่ควรเป็นผลงานวิชาการขึ้นหิ้ง แต่ควรเป็นผลงานทางวิชาการขึ้นห้างหรือเป็นผล

งานที่สามารถสร้างมูลค่าให้กับนักวิชาการและสถาบันการศึกษาได้ ส่วนประเด็นเรื่องผลงานของนักวิชาการที่ยังไม่สามารถเป็น

เครื่องมือพัฒนาสังคมได้ตามวัตถุประสงค์นั้น อาจเป็นเพราะบทสรุปหรือค�ำตอบของนักวิชาการยังไม่สัมพันธ์กับเรื่องราวที่เกิด

ขึ้นในสังคมในเวลานั้นก็ได้ สรุปแล้ว เรื่องการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการที่ท�ำกันอยู่ก็ควรได้มีการพัฒนาต่อยอดเป็นนวัตกรรม

พฒันาสงัคมให้ได้ เพราะเมือ่ท�ำได้เช่นนีแ้ล้ว นกัวชิาการผูส้ร้างผลงานดงักล่าวกจ็ะได้สมญานามว่าเป็นผูร้บัใช้สงัคมได้อย่างชดัเจน

	 จากที่กล่าวมาทั้งหมด ผู้เขียนมองว่าการเผยแพร่ผลงานทางวิชาการที่นักวิชาการท�ำกันเป็นวัฒนธรรมอยู่นี้ หากจะให้

เกดิประโยชน์กบัทกุฝ่าย นกัวชิาการและสงัคมโดยรวมควรมองไปทีแ่นวทางหรอืรปูแบบผลงานทางวชิาการและนกัวชิาการทีร่บัใช้

สังคมเป็นหลัก เพราะเมื่อนักวิชาการสร้างผลงานที่ดีขึ้นมาได้ สังคมก็จะดีได้เพราะผลงานนั้นด้วย ดังนั้น เมื่อสังคมได้นักวิชาการ

ดีและผลงานดี การลงทุนเพื่อสร้างผลงานที่ดีขึ้นกว่าเดิมย่อมเป็นไปได้อย่างไม่มีที่สิ้นสุด

เรื่อง : ดร. มนัสวี ศรีนนท์ สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล
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ข่าววิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีศึกษา

	 แนวคดิวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี และสงัคม (Science, Technology, and Society; STS) เป็นแนวคดิทีส่่งเสรมิให้

นักเรยีนมองเหน็ความสมัพนัธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลย ี และสังคม โดยส่งเสริมให้นกัเรียนได้ตรวจสอบประเด็นหรอืปัญหา

ทางสงัคมทีเ่ก่ียวเนือ่งกบัการใช้ความรูแ้ละกระบวนการทางวทิยาศาสตร์และ/หรือเทคโนโลย ี และได้น�ำความรู้ หลักการ และ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้แก้ปัญหาในชวีติจรงิทีส่่งผลกระทบต่อตนเอง กบัโรงเรียน กบัชุมชน และกบัโลก (Chiappetta 

& Koballa, 2010) การน�ำแนวคดิวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนวทิยาศาสตร์สามารถพฒันา

นักเรยีนในหลายด้าน ได้แก่ การเรยีนรูแ้ละตระหนกัถงึธรรมชาติของวทิยาศาสตร์ ขอบเขตของอาชพีทีเ่กีย่วข้องกบัวทิยาศาสตร์

การสนใจใฝ่รูธ้รรมชาต ิและสิง่ท่ีมนษุย์สร้างขึน้ การรูจ้รงิเกีย่วกบัวทิยาศาสตร์ ความสามารถในการใช้แนวคิดและกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ในสถานการณ์ใหม่ ความสามารถในการคดิสร้างสรรค์ และการพัฒนาเจตคติทีดี่ต่อวทิยาศาสตร์และอาชพีทีเ่ก่ียวข้อง

กบัวทิยาศาสตร์ (Dass, 2005)

ทีม่า: Pimvichai, J., Buaraphan, K., Yuenyong, C., & Ruangsuwan, C. (2019). Development and implementation of the science-

technology-society learning unit to enhance grade 10 student’s scientific argumentation. Asia-Pacific Forum on Science Learning 

and Teaching, 20(1), 1-7.

ภาพที ่1 ความสมัพนัธ์ระหว่างวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสังคม

การพัฒนาหน่วยการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร์-

เทคโนโลยี-สังคมเป็นฐานเพื่อสร ้างเสริม      

การโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
1 32 4
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	 การจดัการเรยีนรูด้้วยแนวคดิวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ี และสังคมมจุีดเร่ิมต้นมาความพยายามในการสร้างเสริมให้นกัเรยีน

พัฒนาสูเ่ป้าหมายของการรูว้ทิยาศาสตร์ (Scientific Literacy) ทีต้่องการให้นกัเรียนมคีวามเข้าใจเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์และ

เทคโนโลยว่ีา มคีวามหมายต่อนกัเรยีนในด้านการพฒันาทางปัญญา ค้นพบว่า วทิยาศาสตร์และเทคโนโลยมีคีวามน่าสนใจและมี

คณุค่า ทีจ่ะสามารถน�ำความรูค้วามเข้าใจเก่ียวกบัวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยไีปใช้ในชวีติประจ�ำวนั และต้องสามารถเข้าร่วมในการ

อภปิรายถงึประเด็นทางวทิยาศาสตร์ทีเ่กีย่วข้องกับสงัคมได้ด้วย เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายดังกล่าว นกัการศกึษาจึงพยายามผลกัดนัให้

แนวคิดวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีและสงัคมเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในโรงเรียน เช่นเดียวกบัเป้าหมายการเรยีนรูใ้น

ศตวรรษที ่21 ท่ีต้องการให้ผูเ้รยีนมีการรูว้ทิยาศาสตร์เช่นกนั (Carin, 1993; Ramsey, 1993; Akcay & Yager, 2010) 

	 จริฐิัตกิาล พมิพ์วิชยั และคณะได้พฒันาหน่วยการเรียนรู้แบบวทิยาศาสตร์-เทคโนโลย-ีสังคมเป็นฐานเพ่ือสร้างเสรมิการโต้

แย้งทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่4 ซ่ึงการโต้แย้งประกอบด้วยกระบวนการและองค์ประกอบดังภาพที ่2 เริม่ต้น

จากการสร้างข้อกล่าวอ้าง (Claim) จากข้อมลูหลกัฐาน (Ground) โดยอาศัยแนวคดิ/สมมติฐาน/หลักการ (Warrant) และข้อ

สนับสนนุแนวคดิ/สมมติฐาน/หลกัการ (Backing) โดยมเีง่ือนไขของการเป็นจริงของข้อกล่าวอ้าง (Qualifier) และยงัมสีิง่ทีโ่ต้แย้ง

ความจรงิของข้อกล่าวอ้างน้ัน ๆ เรยีกว่า ข้อโต้แย้งกลบั (Rebuttal) 

	 ผลการวจัิยบ่งชีว่้า   การจดัการเรยีนรูแ้บบวทิยาศาสตร์-เทคโนโลย-ีสังคมเป็นฐานสามารถสามารถพัฒนาทกัษะการโต้แย้ง

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยนักเรียนสามารถสร้างข้อกล่าวอ้าง (Claim) ที่เป็นเหตุเป็นผลมากยิ่งขึ้น

อย่างไรก็ตาม ข้อกล่าวอ้างบางส่วนยังขาดประจักษ์พยานและหลักฐานมาสนับสนุน ซึ่งแสดงให้เห็นว่า นักเรียนโดยทั่วไปใน

ประเทศไทยยงัขาดความสามารถในการเชือ่มโยงกบัประจกัษ์พยานและหลักฐาน การจัดการเรียนรู้แบบวทิยาศาสตร์-เทคโนโลย-ีสงัคม

เป็นฐานควรได้รบัการประชาสมัพนัธ์ให้ครผูู้สอนในประเทศไทยได้รูจ้กั เข้าใจ และประยกุต์ความรูเ้พือ่จัดการเรียนรูแ้บบวิทยาศาสตร์

-เทคโนโลยี-สังคมเป็นฐานสามารถพัฒนาทักษะการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในห้องเรียนของตนเองได้ 
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Dass P. M. (2005). Using science/technology/society approach to prepare reform-oriented science teachers: 

	 the case of a secondary science method course. Electronic Journal of Issue in Teacher Education, 

	 14(1). Retrieved from http://web.a.ebscohost.com 

Ramsey J. (1993). The science education reform movement: Implications for social responsibility. Science 

	 Education, 77(2).

ภาพที ่2 ความสมัพนัธ์ระหว่างองค์ประกอบของการโต้แย้งทางวทิยาศาสตร์
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เรื่อง : ผศ. ดร.วัชรี เกษพิชัยณรงค์  สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล 

ประสบการณ์ชวนเด็กท�ำกิจกรรม
“หนูน้อยนักสืบ”

สิง่ทีจ่ะถ่ายทอดต่อไปนีม้าจากประสบการณ์ตรง ซึง่บางอย่างอาจจะไม่ได้อ้างองิตามหลกัทางวชิาการมากนกั แต่ได้ทดลองไปใช้

กบัเด็กในบางกลุม่ซึง่ได้ผลด ี อย่างไรกต็ามข้อมลูเหล่านีไ้ม่สามารถใช้อ้างองิในงานวิชาการได้ ผูเ้ขียนมุง่หวงัเพือ่น�ำเสนอและแลก

เปลีย่นประสบการณ์การท�ำกิจกรรมชุดคณุหนนัูกสบืเท่าน้ัน การท�ำกจิกรรมระหว่างเดก็และผูป้กครอง ไม่ว่าจะเป็นกจิกรรมทาง

วชิาการ สนัทนาการ หรอืแม้แต่การท่องเทีย่วถือว่าเป็นกิจกรรมหลกั ๆ ทีท่กุบ้านสามารถใช้เวลาร่วมกนัอย่างมคีณุภาพ วนันีผู้้เขยีน

มกีจิกรรมทีใ่ช้ความรูแ้ละทกัษะทางวทิยาศาสตร์ มาน�ำเสนอเพือ่ให้สามารถน�ำไปปรบัใช้กบับตุรหลานได้ โดยกิจกรรมเหล่านีใ้ช้วัสดุ

และอปุกรณ์ทีห่าได้ในบ้านหรอืทีท่�ำงานของเรา เป็นกิจกรรมท่ีฝึกให้เดก็ ๆ ใช้ทกัษะการสังเกต การเปรยีบเทยีบ การเก็บรวบรวม

ข้อมลู และการลงข้อสรุป รวมถงึสามารถชักชวนให้เดก็ ๆ ร่วมเรยีนรูไ้ปกับคณุปูค่ณุย่าคณุตาคณุยายได้ด้วย ชดุกจิกรรมนีช่ื้อ “หนู

น้อยนกัสบื” 

ท�ำไมต้อง “นักสืบ”

	 ในประเทศไทยอาชีพนักสืบอาจไม่ได้รับความสนใจนัก แต่จากสื่อที่เด็กสามารถเข้าถึงในปัจจุบัน เช่น Face-

book   YouTube Netflix จึงอาจท�ำให้เด็กน่าจะคุ้นเคยการ์ตูนยอดนักสืบจ๋ิว โคนัน  หรือ Detective Conan หรือถ้า

เด็กโตหน่อยอาจจะเคยดูภาพยนตร์หรือซีรีย์ เช่น CSI, NCIS, Bone, และ เชอร์ล็อค โฮล์มส์   ซ่ึงมีนักสืบเป็นตัวด�ำเนิน

เรื่อง ในสื่อเหล่านั้น นักสืบจะท�ำงานร่วมกับบุคลากรในหลากหลายวิชาชีพ เช่น ต�ำรวจ แพทย์ พยาบาล นักวิทยาศาสตร์

สาขาต่าง ๆ รวมถึงนักนิติวิทยาศาสตร์ นักสืบจึงเป็นเรื่องราวที่น่าสนใจส�ำหรับเด็ก ๆ และเป็นอาชีพที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์

กับวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน   เพราะนักสืบต้องใช้ความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการท�ำงาน เช่น การ

รวบรวมหลักฐาน การตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลที่ได้ และการลงข้อสรุปเพ่ือใช้เอาผิดคนร้าย เป็นต้น

	 ชุดกิจกรรมท่ีจะน�ำเสนอน้ีประกอบด้วย 2 กิจกรรม ซ่ึงเร่ิมจากให้เด็ก ๆ มีความรู้พ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องกับลายนิ้ว

มือ ซึ่งสามารถใช้ในการระบุตัวบุคคลได้ และกิจกรรมที่น�ำเสนอวิธีการเก็บตัวอย่างลายนิ้วมือจากวัสดุส่ิงของ ซ่ึงผู้ปกครอง

อาจต้องช่วยเตรียมอุปกรณ์ไว้ล่วงหน้า 

กิจกรรมที่ 1 “ส�ำรวจและรู้จักลายนิ้วมือของตนเอง”

	 สิ่งที่ต้องเตรียมคือวัสดุและอุปกรณ์ประกอบด้วย แท่นหมึกหรือดินสอด�ำ (EE) เทปใส แว่นขยาย (จะมีหรือไม่ก็ได้) 

ใบบันทึกกิจกรรม หรือ กระดาษ A4 และรูปแบบลายนิ้วมือมาตรฐาน 

	 โดยวิธีการท�ำกิจกรรมสามารถท�ำได้ 2 วิธี คือ วิธีท่ี 1 ให้กดนิ้วมือที่เราต้องการศึกษารูปแบบของลายนิ้วมือลงบน

แท่นหมึก ระวังอย่าให้น�้ำหมึกมากเกินไปเพราะจะท�ำให้สังเกตลายนิ้วมือได้ยาก จากน้ันกดลงบนกระดาษหรือใบงาน (รูป

ที่ 2) ซึ่งสามารถดาวโหลดท่ีไฟล์ ActivitySheet_Detective.pdf หรือวิธีการที่ 2 ให้ฝนดินสอด�ำบนกระดาษ กดหรือป้าย

นิ้วมือลงบนฝุ่นดินสอท่ีเราได้ฝนไว้ จากน้ันติดเทปใสลงบนนิ้วเพ่ือเก็บลายน้ิวมือ โดยสังเกตจากเทปใสที่แปะบนกระดาษ

หรือใบบันทึกกิจกรรม จากน้ันอาจใช้แว่นขยายเพ่ือสังเกตรูปแบบลายนิ้วมือแต่ละนิ้วของตนเองว่าเหมือนหรือต่างกัน 

พร้อมทั้งระบุว่า ลายน้ิวมือแต่ละน้ิวน้ันมีรูปแบบใดเมื่อเทียบกับรูปแบบลายนิ้วมือพ้ืนฐาน เช่น ก้นหอย มัดหวาย หรือโค้ง 

เป็นต้น
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รปูที ่1 รูปแบบพ้ืนฐานของลายมอื

(ศกึษาเพิม่เติมได้จาก https://www.1belief.com/article/fingerprint-types/และ https://thaihealthlife.com/ลายนิว้มือ/)

รปูที ่2 ตัวอย่างใบบนัทกึกิจกรรม
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	 จากกิจกรรม เด็ก ๆ จะได้เรียนรู้ว่านิ้วมือทั้ง 10 นิ้วของเรามีรูปแบบหรือลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัว ถึงแม้จะมีรูปแบบ

พื้นฐานคล้ายคลึงกัน แต่ละลายนิ้วมือจะมีจุดส�ำคัญบนลายนิ้วมือที่แตกต่างกัน ท�ำให้เกิดเอกลักษณ์ของลายนิ้วมือของแต่ละคน 

อีกทั้งรูปแบบลายนิ้วมือจะไม่เปลี่ยนแปลงถึงแม้ว่าเราเติบโตขึ้น เพราะรูปแบบเหล่านี้เป็นรูปแบบที่ถูกก�ำหนดมาแล้ว ลายนิ้วมือ

ที่เราสังเกตได้เกิดจากเส้นของลายนิ้วมือท่ีนูนข้ึนมาซ่ึงอยู่ในชั้นหนังก�ำพร้า แต่รูปแบบที่ก�ำหนดรูปแบบของลายนิ้วมือนั้นฝัง

อยู่ในชั้นหนังแท้ ลายนิ้วมือที่เราสังเกตบนวัตถุเกิดขึ้นเพราะการหลั่งของเหลว เช่น เหงื่อและน�้ำมันออกมาจากต่อมใต้ผิวหนัง 

และของเหลวเหล่านั้นเองที่ท�ำให้เมื่อเราหยิบจับวัตถุจึงมีรอยนิ้วมือของเราติดค้างอยู่

	 กิจกรรมนี้ ผู้ปกครองสามารถชักชวนให้เด็ก ๆ ลองส�ำรวจลายนิ้วมือของสมาชิกในบ้านว่ามีรูปแบบใดบ้างเหมือนหรือ

ต่างกันอย่างไร ครอบครัวของเรามีรูปแบบลายนิ้วมือแบบไหนมากที่สุด ส�ำหรับบ้านที่มีสมาชิกครอบครัวเป็นฝาแฝด ก็จะยิ่งพบ

กับเอกลักษณ์ของลายนิ้วมืออย่างชัดเจนว่าสามารถใช้ระบุตัวตนได้ เพราะแม้แต่ฝาแฝดแท้ (identical twin) ก็มีลายนิ้วมือที่

แตกต่างกัน นอกจากลายนิ้วมือที่เป็นเอกลักษณ์เฉพาะบุคคลแล้ว ผู้อ่านสามารถเชิญชวนเด็ก ๆ ที่อยู่ในการปกครอง พูดคุยแลก

เปลี่ยนความคิดเห็นว่า ยังมีอะไรบ้างที่ใช้พิสูจน์บุคคล อาทิ DNA จากผิวหนัง หมู่เลือด รอยพิมพ์ริมฝีปาก รอยพิมพ์ฟัน การใช้

ระบบจดจ�ำใบหน้า และการใช้ระบบสแกนม่านตา เป็นต้น รวมถึงการพูดคุยในประเด็นของหลักฐานที่สามารถน�ำมาประกอบใน

คดีต่าง ๆ เช่น เส้นใยผ้า รอยรองเท้า รอยยางรถยนต์ ความสูงของผู้ต้องสงสัย รอยหยดเลือด และลักษณะของบาดแผลที่เกิดจาก

อาวุธต่างชนิด เป็นต้น ซึ่งสิ่งเหล่านี้อาจเป็นสิ่งที่จุดประกายความอยากรู้อยากเห็น ท�ำให้เด็ก ๆ สนใจไปศึกษาเพิ่มเติมต่อไป 

รูปที่ 3 แฝดแท้ (identical twin) และลายนิ้วมือจากนิ้วชี้มือขวาของแต่ละคน

	 นอกจากนี้ผู้อ่านอาจจะรับชมคลิปการสาธิตการจัดกิจกรรมได้โดยการสแกน QR code ด้านล่าง

                                                      

	 	 หรือ ไปที่ https://youtu.be/m3HO7C0fnxs 
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	 ในกิจกรรมต่อไปจะน�ำเสนอกจิกรรมซึง่จะชวนเดก็ ๆ ลองมาเป็นนกัสบืทีต้่องเก็บข้อมลู วเิคราะห์เปรียบเทยีบตัวอย่างลาย

นิว้มอืกบัฐานข้อมลูผูต้้องสงสยัและลงข้อสรปุว่าคนร้ายคอืใคร  โดยกิจกรรมที ่2 ผูป้กครองอาจจะต้องเตรียมอปุกรณ์และข้อมูลก่อน 

เช่น เรือ่งราวในทีเ่กดิเหตุ หลกัฐานทีพ่บในทีเ่กดิเหต ุ เช่น แก้วน�ำ้  ขวดน�ำ้  จาน ชาม กระจกหรอืแผ่นใส ทีส่มมตุใิห้แทน หน้าต่าง 

ตู ้ หรอื อาวธุทีค่นร้ายสมัผสั เป็นต้น ผงถ่าน (charcoal) หรอืผงโกโก้ ซึง่หาซือ้ได้จากร้านขายอปุกรณ์เบเกอรี ่ เทปใส ถงุมือ แว่น

ขยาย  แปรงส�ำหรบัปัดผงถ่านหรือผงโกโก้ส่วนเกนิ ลกูยางเป่าลม อกีทัง้ยงัต้องเตรยีมข้อมูลลายนิว้มือผูต้้องสงสัยไว้ (ผูเ้ขียนได้เตรยีม

ตวัอย่างฐานข้อมลูลายนิว้มือของเจ้าของบ้านและผู้ต้องสงสัยไว้ให้ดาวโหลดทีไ่ฟล์ Database.pdf

	 ก่อนทีใ่ห้เดก็ ๆ เกบ็ลายนิว้มอื ผูป้กครองอาจจะชวนคยุเรือ่งราวสมมตใิห้เดก็ ๆ เป็นนักสบื อาท ิมโีจรปีนจากหน้าต่างเข้า

มาขโมยของมค่ีาในบ้านของ wonder woman เป็นเงนิสดและเครือ่งประดบัไปจ�ำนวนมาก รือ้ค้นของใช้ในบ้านกระจัดกระจาย 

นอกจากนีย้งัพบขวดน�ำ้ทีค่าดว่าคนร้ายลมืทิง้ไว้ในบ้าน ให้เดก็ ๆ มาลองช่วยต�ำรวจสบืคนคนร้ายกนั โดยการตามหาลายนิว้มือท่ี

คนร้ายทิง้ไว้ ทัง้น้ีต�ำรวจมข้ีอมลูลายนิว้มอืเจ้าของบ้านและผูต้้องสงสยัไว้ให้เด็ก ๆ ใช้ส�ำหรบัเปรยีบเทยีบลายนิว้มอืทีไ่ด้จากวัสดใุนท่ี

เกดิเหตแุละฐานข้อมลูเพือ่หาข้อสรปุว่าใครคอืคนร้าย 

	 ก่อนทีจ่ะเกบ็ลายนิว้มอื อาจให้เดก็ ๆ ใส่ถงุมอืเพือ่ป้องกนัการปนเป้ือนของลายนิว้มือ ส�ำหรับวธิกีารเกบ็ลายน้ิวมือจาก

สิง่ของท�ำได้โดย ใช้ผงถ่านหรอืผงโกโก้ โรยลงบนพืน้ผวิทีค่าดว่าจะมีลายนิว้มอื ปัดวนไปทางเดียวกนัเบา ๆ สามารถใช้ลกูยางเป่าลม

เพือ่ขจดัผงส่วนทีเ่กนิออก และเก็บลายนิว้มือทีป่รากฏด้วยเทปใส แปะลงในใบบนัทกึกจิกรรม ตามไฟล์แนบชือ่ ActivitySheet_De-

tective.pdf หรอื กระดาษ A4 

ภาพแสดงขัน้ตอนการเกบ็ลายนิว้มอื

(ขอบคณุภาพประกอบและข้อมลูจาก https://www.gotoknow.org/posts/130112)

	 ถ้าเดก็ ๆ หาคนร้ายได้ถกูต้อง ผูป้กครองอาจจะถามว่าจุดส�ำคญัทีท่�ำให้เกิดความแตกต่างของลายนิว้มอือยูท่ีต่รงไหนท่ีท�ำให้

สามารถระบคุนร้ายได้ถกูต้อง และให้รางวลั ทัง้นีต้วัอย่างการเกบ็ลายนิว้มอืจากส่ิงของสามารถรบัชมได้โดยการ แสกน QR code

หรอืไปที ่URL https://youtu.be/fwJ0whuAhp4
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	 นอกจากนี้ ผู้เขียนยังมีวิธีการท�ำให้ลายนิ้วมือให้ปรากฏด้วยกาวที่มีส่วนผสมของ Cyanoacrylate ซึ่งเป็นอีกหนึ่งวิธีที่

สามารถใช้ในการท�ำให้ค้นหารอยนิ้วมือจากวัตถุได้ง่ายขึ้น แต่เป็นกิจกรรมที่ต้องการความระมัดระวังในมากกว่า 2 กิจกรรมแรก 

ทั้งนี้ผู้อ่านที่สนในการท�ำกิจกรรมสามารถรับชมการสาธิตการจัดกิจกรรมได้โดยการแสกน QR code

	 เมื่อท�ำกิจกรรมส�ำเร็จ อาจชวนเด็ก ๆ อภิปรายต่อในประเด็นเกี่ยวกับประโยชน์ของลายนิ้วมือในชีวิตประจ�ำวันที่นอก

เหนือจากการใช้ในการพิสูจน์เอกลักษณ์บุคคล เช่น การใช้แทนกุญแจเข้าบ้าน การแสดงความเป็นเจ้าของอุปกรณ์ต่าง ๆ การเข้า

ถึงข้อมูลส่วนบุคคลในเครื่องคอมพิวเตอร์ การลงเวลาเพื่อเข้า-ออกในการท�ำงาน การยืนยันสิทธิ์ผ่านเครื่องแสกนลายนิ้วมือ และ

การยืนยันตัวตนในการเดินทางระหว่างประเทศ เป็นต้น ทั้งนี้ผู้เขียนได้จัดท�ำคลิปที่เป็นข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการท�ำความสะอาด

มือหลังท�ำกิจกรรมและประโยชน์ของลายนิ้วมือที่เราใช้ในชีวิตประจ�ำวันด้วยโดยสามารถรับชมได้โดยการแสกน QR code 

หรอืไปที ่URL https://youtu.be/KiFBoy8OseA

หรอืไปที ่URL https://youtu.be/0sTXs9ZWuj4
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การเตรียมและศึกษาคุณสมบัติของ sil ica        

aerogel จาก hydrophobic silica gel และ 

Pluronic10R5 ด้วยกระบวนการโซลเจล

	 Silica aerogel เป็นวัสดุที่มีค่าการน�ำความร้อนต�่ำ  ซึ่งสามารถที่จะน�ำไปใช้เป็นวัสดุส�ำหรับงานฉนวนได้เป็นอย่างดี แต่

จุดอ่อนส�ำคัญอย่างหนึ่งของ silica aerogel เมื่อเปรียบเทียบกับวัสดุอื่นคือการมีความเปราะบางมากเนื่องจากโครงสร้างของ 

silica aerogel ประกอบด้วยอนุภาคนาโน silica ที่มีการเชื่อมต่อกันของอนุภาคเพียงจุดเล็ก ๆ ระหว่างอนุภาคนาโน silica  

งานวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อศึกษาวิธีการสังเคราะห์ที่จะท�ำให้ silica aerogel มีความแข็งแรงมากขึ้น โดยการใช้ Pluronic10R5 

เป็นสารที่จะช่วยท�ำให้เกิดการเชื่อมโยงระหว่างอนุภาคของ silica ซึ่งวิธีการสังเคราะห์ silica aerogel ในงานวิจัยนี้ จะใช้การ

สังเคราะห์ด้วยเทคนิค sol-gel ซึ่งเป็นการท�ำให้สารละลายเกิดเป็นเจล แล้วท�ำแห้งเจลที่ได้โดยที่ไม่ใช้อุณหภูมิสูงและความดันสูง 

	 ผลจากการทดลองพบว่าการเพิ่ม Pluronic10R5  มีผลท�ำให้โครงสร้างของ  silica aerogel มีความแข็งแรงมากขึ้นดัง

ข้อมูลจากกราฟ stress-strain ในรูปที่ 1 โดยชื่อตัวอย่างมีความหมายดังนี้ Hy_0 = 0 % Pluronic 10R5, Hy_1 = 1 % Plu-

ronic 10R5 Hy_3 = 3 % Pluronic 10R5 และ Hy_5 = 5 % 0 % Pluronic 10R5

รูปที่ 1 The stress-strain curves from compression test

	 จากรูปที่  1 จะเห็นว่าเมื่อเพิ่ม Pluronic 10R5 มากขึ้น (Hy_1 และ Hy_5) ค่า compressive stress จะเพิ่มมากขึ้นเมื่อเทียบ

กับตัวอย่างที่ไม่มี Pluronic 10R5 (Hy_0) โดยความแข็งแรงที่มากขึ้นของตัวอย่างจากกราฟ  stress-strain สอดคล้องกับภาพถ่าย FE-

SEM ดังแสดงในรูปที่ 2 ซึ่งจะเห็นว่า Hy_5 ขนาดอนุภาคของ silica โดยส่วนใหญ่  จะขนาดใหญ่มากขึ้นเมื่อเทียบกับตัวอย่าง Hy_0

สุพัตรา เอียงพยุง๑1, สุพรรณ ยอดยิ่งยง๒2, ดาราภรณ์ เตรียมโพธิ์๑*3

๑ภาควิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล ประเทศไทย

๒สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล ประเทศไทย

*e-mail: darapond.tri@mahidol.edu

นวัตกรรมจากสถาบัน
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รูปที่ 2 FE-SEM micrographs of a) Hy_0, b) Hy_1, c) Hy_3, and d) Hy_5

	 ผลทดสอบความเป็นฉนวนกันความร้อนของตัวอย่างที่สังเคราะห์ขึ้นดังแสดงในรูปที่  3

	 รูปที่ 3 ภาพถ่ายแสดงการทดสอบความเป็นฉนวนของตัวอย่าง โดยที่ท�ำการทดสอบด้วยการวางตัวอย่างทดสอบบน

hotplate ซึ่งมีการให้ความร้อนที่ ~160 0C, โดย A เป็นภาพถ่ายจากกล้องธรรมดา ที่เวลา 0 นาที ส่วน B – D

เป็นภาพถ่ายความร้อน (IR thermal image) ที่เวลาผ่านไป 10 นาที, 60 นาที and 120 นาที ตามล�ำดับ

โดยแถบสีด้านขวาสุดในภาพใช้ส�ำหรับเทียบอุณหภูมิ

ที่มา: 	 Eangpayung, S.; Yodyingyong, S.; Triampo, D. Effects of Tetraethyl Orthosilicate on Improving Adhesion

	 Between Polyurethane Sponge/Hydrophobic Silica Gel Composite Materials for Oily Wastewater Treatment. 

	 Science of Advanced Materials 2020, 12, 206-211.
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ประสบการณ์การเข้าร ่วมงาน
ประชุมวิชาการระดับนานาชาติครั้งแรก
	 กระผม นายอภิชาติ พงษ์ศศิธร นักศึกษาระดับปริญญาโท ก�ำลังศึกษาอยู่ที่หลักสูตรวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีศึกษา นานาชาติ 

สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล สถาบันมีเงื่อนไขในการที่นักศึกษาจะจบการศึกษา คือ นักศึกษาจะต้องน�ำเสนอผลงาน

แบบปากเปล่าในงานประชุมวิชาการระดับนานาชาติ สิ่งนี้ได้ผลักดันในข้าพเจ้าค้นหางานประชุมฯ ที่มีคุณภาพตรงตามเกณฑ์ของบัณฑิต

วิทยาลัย ด้วยความร่วมมือระหว่างเพื่อน ๆ  และอาจารย์ที่ปรึกษา จึงได้ค้นพบงานประชุมที่หลากหลาย แต่ส่วนใหญ่จะถูกปฏิเสธเนื่องจาก

เหตุผลนานาประการ จนสุดท้ายมีงานประชุมที่ผ่านเกณฑ์มา คือ งานประชุมวิชาการระดับนานาชาติ International Symposium on 

Educational and Psychology 2019 ซึ่งจัด ณ ศูนย์การประชุมฟุกุโอกะ จังหวัด ฟุกุโอกะ ประเทศญี่ปุ่น ในวันที่ 1 ถึง 3 เมษายน พ.ศ.

2562

	 อย ่างไรก็ตามเส ้นทางของการน�ำเสนอผลงานก็ไม ่ได ้ ถูกโรยด ้วยกลีบกุหลาบเนื่องจากวันที่ทางบัณฑิตวิทยาลัย

อนมุตัใิห้กระผมเข้าร่วมงานประชมุนี ้กไ็ด้ล่วงเลยเวลามาจนใกล้วนัสิน้สดุรบัการสมคัร กระผมได้พยายามร่างต้นฉบับเพือ่ส่งให้คณะกรรมการ

ตรวจสอบของงานประชมุให้ทนัเวลาส�ำหรบักระบวนการตรวจสอบจะใช้เวลาประมาณหนึง่สปัดาห์ซึง่กระผมได้ท�ำการตดิต่อกบัเลขานกุาร

ของงานประชุมฯ อยู่หลายครั้ง แต่เนื่องจากมีความผิดพลาดในการสื่อสารท�ำให้เลขานุการฯ ส่งจดหมายตอบรับการประชุมไปผิดอีเมล

ท�ำให้เกิดความล่าช้าในการด�ำเนินการต่าง ๆ เกี่ยวกับเอกสารกับทางมหาวิทยาลัย

	 การเตรียมตัวไปงานประชุมฯ กระผมจะต้องเตรียมสไลด์ส�ำหรับการน�ำเสนอ แต่ผมก็ได้ด�ำเนินการจนเสร็จสมบูรณ์ในเวลาไม่ช้า 

ต้องขอบคุณความร่วมมือกันระหว่างเพื่อน ๆ ที่จะไปเข้าร่วมงานเดียวกัน และอาจารย์ที่ปรึกษาที่เสียสละเวลามาช่วยกระผมในครั้งนี้

	 ในงานประชุมที่ซึ่งถูกจัดที่ศูนย์การประชุมฟุกุโอกะ ผมและเพื่อน ๆ ได้เดินทางไปโดยรถไฟหลายสายในจังหวัดฟุกุโอกะ ซึ่งมี

ความสะดวกสบายอย่างมาก ผู้เข้าร่วมงานประชุมจะพบได้ว่าส่วนใหญ่เป็นชาวไต้หวัน ส่วนชาวตะวันตกจะมีจ�ำนวนเล็กน้อยเท่านั้น ส่วน

ห้องประชุมถูกแบ่งออกเป็นห้องประชุมย่อย ๆ ซึ่งแบ่งออกตามลักษณะของงานวิชาการ ในแต่ละห้องมีผู้เข้าร่วมประมาณ 20 คน กระผม

ได้เป็นผู้น�ำเสนอผลงานคนแรกของวันนั้น ด้วยความตื่นเต้นจึงได้น�ำเสนอไปประมาณ 20 นาที ระหว่างการน�ำเสนอ ผู้เข้าร่วมได้ฟังอย่าง

ตั้งใจ และได้สอบถามข้อสงสัย และข้อแนะน�ำต่าง ๆ หลังจากการน�ำเสนอจบ ซึ่งท�ำให้ผมได้รับความรู้ และแนวคิดที่น่าสนใจจากผู้เข้าร่วม

หลาย ๆ ท่าน เพื่อน�ำมาปรับและศึกษาค้นคว้าในงานวิจัยในอนาคต

	 สุดท้ายนี้ ผมได้รับรางวัล ผลงานวิชาการดีเด่น จากผู้จัดงานประชุม แต่รางวัลใด ๆ ก็ไม่เท่ากับการที่ผมและเพื่อน ๆ ได้รับ

ประสบการณ์น�ำเสนอผลงานวิชาการ ณ ต่างประเทศ และรวมถึงวิถีชีวิตของคนญี่ปุ่น ด้วยความเสียสละก�ำลังกาย และใจของผู้สนับสนุน

ผมหลาย ๆ ท่าน โดยเฉพาะ ดร.อาทร นกแก้ว ที่ปรึกษาหลัก ดร.ปรเมศวร์ เหล่าสินชัย ที่ปรึกษาร่วม เพื่อน ๆ และสถาบันนวัตกรรม          

การเรียนรู้ และบัณฑิตมหาวิทยาลัยที่สนับสนุนทางด้านการเงินในการเข้าร่วมงานประชุมดังกล่าว

เรื่อง : อภิชาติ พงษ์ศศิธร นักศึกษาระดับปริญญาโท สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล

ประสบการณ์ต่างแดน
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เรื่อง : ดร.มนัสวี ศรีนนท์ สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล

สาระน่ารู้

คนแบบไหนหายากสุด
	 เมือ่ไม่นานมาน้ี ผูเ้ขยีนได้มโีอกาสแลกเปล่ียนความคดิเหน็กบันักวชิาการต่างสถาบันหลายท่าน โดยแต่ละท่านกจ็ะมีค�ำถาม

มาถามหรอืมข้ีอคดิเหน็มาเสนอแนะกันและกนั จงึท�ำให้ได้ความรูเ้ยอะมาก โดยเฉพาะในช่วงนีเ้ป็นช่วง “อยู่บ้าน หยดุเชือ้ เพือ่ชาติ”

ยิง่ท�ำให้มโีอกาสแลกเปลีย่นความรูใ้นสรรพสาขาวชิาทางออนไลน์ แต่บรรดาเรือ่งทีพ่ดูคยุกนั มอียูเ่รือ่งหนึง่ทีผู่เ้ขยีนสะดดุใจ ด้วยมคีน

ในกลุม่สนทนาตัง้ค�ำถามขึน้มาว่า “ในโลกนี ้ คนแบบไหนหายากสดุ” ปรากฏว่าแต่ละคนกแ็สดงทศันะไปต่างๆ แต่ค�ำตอบสุดท้าย    

ทีด่สูมเหตสุมผลทีส่ดุและเป็นค�ำตอบท่ีพระพทุธเจ้า ศาสดาศาสนาพทุธสอนไว้ด้วย คอื คนทีห่ายากสดุในโลกใบนี ้ มอียู ่ 2 ประเภท

หรอืลกัษณะ ได้แก่ คนท่ีท�ำบญุคณุให้คนอืน่ก่อน และ คนทีส่�ำนกึและตอบแทนบุญคณุคนอืน่ 

	 คนประเภทแรก คนที่ท�ำบุญคุณให้คนอื่นก่อน เป็นคนหาได้ยาก เพราะในโลกนี้ จะมีสักกี่คนที่ยินดีที่จะท�ำหน้าที่เป็น      

ผู้ท�ำบุญคุณให้เกิดขึ้นในคนอื่นก่อน โดยเฉพาะบุญคุณเรื่องการให้ชีวิต ดังจะเห็นพ่อแม่หรือบุพการีหลายคนที่ให้ก�ำเนิดลูกแล้ว 

แต่ก็ไม่สามารถเลี้ยงดูลูกได้ ดังนั้น การเป็นผู้ให้จึงเป็นเรื่องที่พูดง่ายแต่ท�ำยากจริง ๆ 

	 คนประเภททีส่อง คนทีส่�ำนกึและตอบแทนบญุคณุคนอืน่ เป็นคนท่ีหายากเหมอืนกนั เพราะคนท่ีจะส�ำนกึและตอบแทน

บุญคุณที่ผู้อื่นสร้างไว้กับตนอย่างเสมอต้นเสมอปลายนั้นท�ำได้ยากมาก ด้วยมักจะลืมบุญคุณเสียเป็นส่วนใหญ่ ดังจะเห็นได้จาก

ส�ำนวนที่ว่า “พ่อแม่คนเดียวเลี้ยงลูกได้หลายคน แต่ลูกหลายคนเลี้ยงดูพ่อแม่คนเดียวไม่ได้” 

	 ยิง่หันมาดูสถานการณ์การแพร่ระบาดไวรสัโควดิ-19 บ้านเราแล้ว ยิง่เหน็ชดัว่า คนประเภทไหนหาได้ยาก ดงัปรากฏการณ์

“ตู้ปันสุข” ที่มีแต่คนแย่งกันรับปัน แต่หาคนแบ่งปันนั้นยากเต็มที 



  จุลสารนวัตกรรม     17    

เรื่อง : พงษ์ผไท กิจรุ่งโรจนาพร สถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้ มหาวิทยาลัยมหิดล

การจัดการเรียนรู้รูปแบบ 
STEM

	 การเรยีนรูร้ปูแบบ STEM เป็นกระบวนการเรยีนรูท่ี้บรูณาการระหว่าง science, technology, engineering และ math-

ematic ซึง่ในปัจจบุนัการเรยีนรู้รปูแบบ STEM ในยโุรปมกีารส่งเสรมิการเรยีนรูเ้พ่ิมขึน้จากการเรยีนปกต ิ โดยมกีารเพ่ิมหลักสูตร 

STEM จากหลกัสตูรปกตถิงึ 20% แต่ในเอเชยีมเีพยีง 5% จาก 20% ของยโุรป ในการเรยีนรูใ้นรปูแบบ STEM จะช่วยพัฒนาทักษะ

ทีจ่�ำเป็นในศตวรรษที ่21 ให้กับผูเ้รยีน ในหลาย ๆ ด้าน เช่น การคิดอย่างสร้างสรรค์ การมีวจิารณญาณ การมีความยดืหยุน่ การมี

ความเป็นผูน้�ำ การใส่ใจนวตักรรม และการทีเ่ราให้ผูเ้รยีนท�ำงานร่วมกันยงัส่งเสรมิทกัษะ การเตม็ใจร่วมมอืการท�ำงาน นอกจากนีก้าร

เรยีนรูร้ปูแบบ STEM ยงัท�ำให้ผูเ้รยีนสนกุไปกับการเรยีนรู ้ และการได้เรยีนรูปแบบใหม่ ๆ ทีไ่ม่ได้เพยีงแค่นัง่เรียนและท่องจ�ำเพยีง

อย่างเดยีว ในการจดัการเรยีนรูร้ปูแบบ STEM ไม่จ�ำเป็นต้องให้ ตวัไหนเป็นหลักเสมอไป เช่น บางกิจกรรมใช้ technology เป็นตัวน�ำ 

แล้วใช้ science, engineering และ mathematic เป็นตัวเสรมิให้กบัการเรยีนรู ้การจัดการเรียนรูร้ปูแบบ STEM ไม่จ�ำเป็นต้องเป็น

กจิกรรมทีใ่ช้วสัดอุปุกรณ์ทีม่รีาคาสงูเสมอไป กจิกรรม STEM ช่วยให้เกดิการพฒันานวัตกรรมใหม่ ๆ ในประเทศทีพ่ฒันาแล้ว และ

ประเทศทีก่�ำลังพฒันาได้ การเรยีนรูร้ปูแบบ STEM จงึความการส่งเสรมิให้เกดิการเรยีนรู้อย่างแพร่หลายมากข้ึน

แหล่งทีม่า https://sites.google.com/site/21centuryskills2017/srup-neuxha
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	 เมื่อวันที่ 27 มิถุนายน 2563 รศ. ดร.นายแพทย์ชัยเลิศ พิชิตพรชัย ผู้อ�ำนวยการสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้ มหาวิทยาลัย

มหิดล เป็นวิทยากรอบรมออนไลน์หัวข้อ : “Brain-Based Learning ส�ำหรับคุณครู” โดยเนื้อหาการบรรยายเป็นการชวนคุณครู

มาติดอาวุธเทคนิคการสอน การพัฒนาสื่อและกระบวนการการเรียน เกี่ยวกับทฤษฎี “การเรียนโดยใช้สมองเป็นฐาน” การท�ำงาน

ของระบบประสาทและสมองทัง้สองซกีท่ีส่งเสรมิการเรยีนรู้ “รูเ้ขารูเ้รา” โดยเข้าใจ “แบบการเรยีนรู”้ (Learning Style) ชนดิต่าง ๆ

ของนักเรียน เพื่อให้คุณครูสามารถประยุกต์ทฤษฎีสู่การปฏิบัติจริงได้ ท�ำให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยความสนใจ สนุกสนาน      

จ�ำแม่น เข้าใจ ประยุกต์ วิเคราะห์ ประเมิน และสร้างสรรค์นวัตกรรมได้ ผ่านการถ่ายทอดสด Facebook Live โดย Worlddi-

dac_Asia online

ได้รับเชิญเป็นวิทยากรอบรม “Brain-Based Learning 
ส�ำหรับคุณครู”

เรื่อง /ภาพ : ILstock

Lectures Delivered
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	 เมื่อวันที่ 18  มิถุนายน 2563 รศ. ดร. นพ.ชัยเลิศ พิชิตพรชัย ผู้อ�ำนวยการสถาบันนวัตกรรมการเรียนรู้ มหาวิทยาลัย

มหิดล อนุกรรมการในคณะอนุกรรมการสภาการศึกษาด้านการปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรู้โดยการพลิกโฉมด้วยระบบดิจิทัล 

เข้าร่วมประชุมร่วมกับคณะอนุกรรมการซึ่งมี นายอรรถการ ตฤษณารังสี ประธานสถาบันนวัตกรรมและเทคโนโลยีซันชิโร่ เป็น

ประธานการประชุม ร่วมด้วย คณะอนุกรรมการฯ อาทิ ดร.สุภัทร จ�ำปาทอง เลขาธิการสภาการศึกษา ศาสตราจารย์สุพจน์ หาร

หนองบัว คณบดีคณะวิทยาศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เตรียมปฏิรูปการเรียนรู้ด้วยระบบดิจิทัล ครอบคลุมทั้งการปฏิรูป

การเรียนรู้ด้วยดิจิทัลผ่านแพลตฟอร์มการเรียนรู้ด้วยดิจิทัลแห่งชาติ และระบบข้อมูลสารสนเทศเพื่อการศึกษาแห่งชาติ (Big Data

for Education) ณ ห้องประชุมก�ำแหง พลางกร ชั้น 3 อาคาร 56 ปี ส�ำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (สกศ.)

เข้าร่วมประชุมอนุกรรมการในคณะอนุกรรมการสภาการศึกษา
ด้านการปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรู้
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	 เมื่อวันที่ 19 พฤษภาคม 2563 เวลา 13.00-16.00 น. รศ. ดร.พัชรินทร์ ปัญจบุรี อ. ดร.สุทธิพร สัจพันโรจน์ และ            

อ. ดร.ปรชัญพงศ์ ยาศร ีคณาจารย์ จากสถาบนันวตักรรมการเรยีนรู ้ได้รบัเชญิให้เป็นวทิยากรบรรยาย ในหวัข้อ Online Teaching:  

Tips & Techniques ผ่าน Application Zoom จัดโดย บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหิดล

ได้รบัเชญิให้เป็นวทิยากรบรรยาย ในหวัข้อ Online Teaching: Tips & 
Techniques 
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เรื่อง /ภาพ : ILstock

IL Activities

	 เมือ่วนัที ่23 มถินุายน 2563 สถาบนันวตักรรมการเรยีนรู ้มหาวิทยาลยัมหดิล รบัการตรวจประเมนิจากคณะกรรมการตรวจ

ประเมินคณุภาพตามเกณฑ์คุณภาพการศึกษาเพ่ือการด�ำเนนิการท่ีเป็นเลศิ (EdPEx) ประจ�ำปี 2562 ใน ณ ห้องประชมุ IL5 อาคาร

สถาบนันวตักรรมการเรยีนรู ้มหาวทิยาลยัมหดิล ศาลายา ผ่านระบบการประชมุออนไลน์ Cisco Webex Meetings

รับการตรวจประเมิน EdPEx ประจ�ำปี 2563






